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Merhaba Degerli Arkadaslar,

Ortadgretim Felsefe Grubu Mifredati (AYT) dikkate alinarak hazirlanan bu soru bankasi; psikoloji, sosyoloji ve mantik

béltimlerinden olusuyor.

Birinci kitabimiz olan AYT konu anlatimindan calistiginiz tniteleri pekistirmek icin yapmaniz gereken; ikinci kitabimiz

olan soru bankasindan 6grendiginiz tnitelerle ilgili testleri cozmenizdir.

Bu sekilde hem 6grendiklerinizi pekistirmis hem de yapamadiginiz sorulardan yola ¢ikarak eksiklerinizi tespit etmis
olursunuz. Bu konuda ¢6ziimlerden yararlansaniz da yapamadiginiz sorularda énce liniteye geri dontip eksiklerinizi

Unitenin gerekli kisimlarini tekrar gdzden gecirerek tamamlamaniz sonra tekrar soruyu ¢ézmeniz tavsiyemizdir.

AYT de basarili olmak adina, hem degisik soru tiplerini gérmek hem de tinitelerde eksiginizin kalmadigina ikna olabil-

mek icin olabildigince ¢ok soru ¢c6zmeniz gerektigini de unutmayiniz.

Kitabimiz ile ilgili tim soru ve o6nerilerinizi “info@mrkz.com.tr” adresi ile “MRKZ Merkez Yayinlar” facebook,

“@merkezyayincilik” instagram sayfalarindan bize dogrudan iletebilirsiniz.

Calismalarinizda basarilar dilerim. Umarim bu kitaptan en Ust seviyede yararlanirsiniz.

Meryem ESSiZ
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PSIKOLOJI BILIMINI

TANIYALIM

PSIKOLOJINiN KONUSU, TANIMI

Psikoloji organizmanin, gézlenebilir ve &lcllebilir davraniglarinin
bilimsel olarak incelenmesidir.

Tanimda gegen;

Organizma: Biyolojik gelisimini tamamlamig, uyaricilara tepki ve-
rebilen canli varliktir.

Davranis: i ya da dis etkilere karsi organizmanin verdigi tepkiler-
dir.

Bilim: Belirli bir alanda bilimsel yontemlerle yapilan ¢alismalar so-
nucu elde edilen organize bilgiler kimesi, dizenli bilgiler elde et-
me surecidir.

BiLIMSEL PSiKOLOJININ KURULMASI

Wilhelm Wundt'un 1879'da Leipzig Universitesinde ilk deneysel psi-
koloji laboratuvarini kurmasi, psikolojinin bilimsel bir ders konusu
olarak taninmasini ve daha énceleri kesfedilmemis arastirma alanla-
rinda yeni bir ¢igir agmasini saglamistir. Kurdugu bu bilim dalini,
Wundt “Yeni Psikoloji” olarak adlandirmig, bdylece, bilimsel psiko-
lojiyi daha 6nce felsefenin icinde yer alan psikolojiden ayirmistir.
Psikoloji olgunlasma surecinde; insan gelisimini ve davranisini acik-
lamaya yo6nelik degisik teorilerle cesitli bolimlere ayriimistir.

EKOLLER

EKOL: Bilim, sanat, edebiyat ve felsefe gibi alanlarda belli bir ko-
nuda ortak bakis acisina sahip, ayni konuyu isleyen, ayni yéntemi
kullanan ve ayni amaci paylasan insanlarin olusturdugu birlige de-
nir.

Striiktiiralizm (Yapisalci Ekol): insan davranislarinin anlasiimasi-
nin énkosulu, insanin distinme ve anlama yeteneginin kavranma-
sidir. Biligsel stireclerin deneysel olarak incelenmesini saglamiglar-
dir. Temsilcileri: Wilhelm Wundt, Edward Titchener

Bihevyorizm (Klasik Davranisci Ekol): insana; uygun uyarici, uy-
gun cevre, uygun egitim verilirse istenilen davranis ortaya cikar.
Bundan dolayi bunlara U (uyarici) — T (tepki) psikologlari denmis-
tir. Temsilcileri: John Watson, ivan Pavlov, Frederic Skinner,
Edward Thorndike

Fonksiyonalizm (i§IevseIci Ekol): Davranis ve zihinsel suregler,
kisinin degisen cevre kosullarina uyumunu saglar. Psikoloji de,
ulastigi bulgular ile bu uyum slrecine yarar saglamaldir.
islevselciler, psikolojinin glinliik yasama uygulanmasini saglamis-
lardir. Temsilcileri: W. James, J. Dewey

Psikanalizm (Psikodinamik, Derinlik, Bilingcalti, Psikoanalitik
Ekol): insan davraniglar sadece bilingli siireclerle agiklanamaz.
insanin davranislarini anlamak icin bilingaltini géziimlemek gere-
kir. Temsilcileri: S. Freud, A. Adler, J.G. Jung

ey

Gestalt (Butiinliik Ekolii): Davraniglar ancak bir butiin olarak in-
celendiginde dogru olarak anlasilabilir. Ornegin; sadece gdzlem-
lenebilen davraniglari ya da sadece bilingaltini inceleyerek davra-
niglarin nedenini bulamayiz. Algi ve égrenme alaninda énemli
calismalar yapmislardir. Egitimde timdengelim metodunun kulla-
nilmasini saglamiglardir. Temsilcileri: Wertheimer, Koffka, Kéhler

PSIKOLOJININ AMAG VE OLGCUTLERI

Psikolojinin Amaclari

1- Betimleme, 2- Aciklama, 3- Yordama (Tahmin etme), 4. Kontrol
Olcitleri

1- Gozlenebilirlik, 2- Olgiilebilirlik, 3- iletilebilirlik, 4-Tekrarlanabilirlik
5-Saglanabilirlik

BIiLIMSEL YONTEM VE ASAMALARI:

1- Arastirilacak konunun saptanmasi ve gézlem, 2- Hipotez (de-
nence / varsayim), 3- Deney, 4- Kuram (teori), 5- Yasa

PSiKOLOJININ YONTEM VE TEKNIKLERi

Psikoloji de diger bilimler gibi arastirmalarinda yéntemler kullanir.
Bunlarin baslicalan betimleyici ve tanimlayici yéntemler, korelas-
yonel yontemler, deneysel yontemlerdir.

ETiK iLKELER

Etik ilkeler, evrensel kabul géren ahlak ilkeleridir. Her bilim gibi psi-
koloji de kotl amaclar icin (8rnegdin; bilingaltina yapilan telkinler,
kosullanma, hipnoz, psikobiyoloji alanindaki arastirmalarda vb.)
kullanilabilir. Ancak kétl amacla kullanilabilecegdi kaygisi ile bu bi-
limden vazgecmek s6z konusu degildir. Onemli olan bilimi insan-
hgin iyiligi icin kullanmaktir. Bu ylizden bilimsel bir arastirma yapa-
bilmek icin bilimsel bir tutuma ve etik ilkelere sahip olmak gerekir.

Temel Bilim Alt Dallar (Deneysel Alanlar)

Deneysel Psikoloji, Bilissel Psikoloji, Gelisim Psikolojisi, Sosyal
Psikoloiji, Kisilik Psikolojisi.

Uygulamali Alt Dallar

Klinik Psikoloji, Saglik Psikolojisi, Trafik Psikolojisi, Spor Psikolojisi,
Endustri Ve Orglt Psikolojisi, Din Psikolojisi.

Psikolojinin is Alanlari

Universitelerin psikoloji béliimlerinden lisans diplomasi alarak me-
zun olan psikologlar, insan etkeninin bulundugu her yerde gorev
yaparlar.

Psikolojinin Diger Bilimlerle iligkisi

Psikoloji cok yonlu bir varlik olan insani ve onun davraniglarini ele

aldigi icin bircok bilimin verilerinden yararlanmak zorundadir.
Bunlar 1- Biyoloji Bilimleri 2- Sosyal Bilimler 3-Teknik Bilimlerdir.



Psikoloji Bilimini Taniyalim
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Universiteler Deneysel Yontem
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iligkisel Yontem

» Egitim Kurumlari

Y

Y

Dogal Goézlem

Arastirma Merkezleri

Y

Sistematik Gozlem

» Askeri Kurumlar

Y

Vaka inceleme

> Adli Kurumlar

— Saglk Kurumlari “—> Anket, Test

AMAGLARI

v/ Insan davranislarini tanimlama

v Onceden kestirebilme

v Kontrol etme

Organizmanin
gozlenebilir ve dlculebilir

davraniglarini inceler.

OLCUTLERI —

v Gozlenebilirlik
v Olctilebilirlik ALT DALLAR

A

[ |

UYGULAMALI ALT DALLAR TEMEL BIiLiM ALT DALLARI

Endustri Psikolojisi

7 Kiinik Psikoloji v Deneysel Psikoloji
v/  Egitim Psikolojisi v/ Sosyal Psikoloj

v Saglk Psikolojisi v Gelisim Psikolojisi
v/ Trafik Psikolojisi v Biligsel Psikoloji
v Adalet Psikolojisi

v Spor Psikolojisi

v

v

Din Psikolojisi
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BiL

iM OLMASI

Platon;
Psikolojinin konusu ruhtur.

Aristoteles;
Ruh bedenin islevidir.

Descartes;
Davranis; duyu organlari, sinir siste-
mi ve kaslarla a¢iklanabilir.

Weber;
Insan davraniglar tzerinde arastir-
ma yapilabilir.

J

Wundt;
ilk psikoloji laboratuvarini acti. Psiko-
loji pozitif bir bilim olarak kabul edildi.

Bir bilim veya sanat kolunda ayri nitelik ve 6zel-
likleri bulunan yéntem veya akim, okul.

GESTALT (Buatanluk Ekoli)

Konusu: Davraniglar bir batanddar.

Yéntemi: Tumdengelim. Dogal gézleme énem ver-
mislerdir.

Temsilcileri: Wertheimer, Koffka, Kdhler

STRUKTURALIZM (Yapisalci Ekol)
Konusu: insan bilincinin (zihnin) yapisi ve isleyisi
Yéntemi: ice bakis (ic gdzlem).

Temsilcileri: Wilhelm Wundt, Edward Titchener

»

DIGER BILIMLERLE iLISKiSI

BiYOLOJi BILIMLERI

v Biyoloji
v Fizyoloji
v/ Genetik

SOSYAL BILIMLER

v/ Sosyoloj
v Antropol
v Tarih

Oji

BIHEVYORIZM (Klasik Davranis¢i Ekol)
Konusu: Disardan gdzlenebilen, élculebilen dav-
ranislar

Yéntemi: Deney, gbzlem

Temsilcileri: John Watson, ivan Pavlov, Frederic

_Skinner, Edward Thorndike

FONKSIYONALIZM (islevselci Ekol)

Konusu: Davranis ve zihinsel suregler, kisinin degi-
sen gevre kosullarina uyumunu saglar.

Yéntemi: icebakis, Gozlem

Temsilcileri: W. James, J.Dewey

PSIKANALIZM (Psikodinamik, Derinlik,
Bilingalti, Psikoanalitik Ekol)

Konusu: Bilingaltina itilen olumsuz distnceler, duy-
gular

Yéntemi: Serbest cagrisim, telkin, hipnoz, rliya ana-
lizi, vaka incelemesi, klinik yontem

Temsilcileri: S. Freud, A.Adler, J.G.Jung
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1. insan etkinlikleri biitiiniiyle ele alinip degerlendirildi-
ginde insanlarin, agsagidaki amaglardan en ¢ok han-
gisini gerceklestirmeye yoneldikleri goruliir?

A) Birbirlerini sevmeye
B)
C) Devlet kurmaya

Cevre Uzerindeki denetimlerini artirmaya

D) Toplumsal degerleri korumaya

E) Aile hayati yasamaya
¢cozum
Denetim; istenilen durumu koruma, istenmeyen durumu azaltma ya
da ortadan kaldirma seklinde tanimlanabilir. insan denetim saye-
sinde isteklerine kavugacagi icin (temel ihtiyaglarini giderecek, aile
kuracak onu koruyacak, devlet kuracak, toplumsal degerlere sahip

olup onlari koruyabilecek vb.) ¢evre lizerindeki denetimlerini artir-
mak temel amag¢ olmustur.

2. Bir davranisin ortaya gikmasinda kisinin biyolojik 6zel-
liklerinin, ge¢cmisinin, o andaki i¢sel durumunun, igin-
de bulundugu fiziksel ve toplumsal cevrenin de etkisi
vardir. Herhangi bir uyarici kargisinda kisinin nasil dav-
ranacagini kestirebilmek igin bu etmenlerin tim{ hak-
kinda bilgi sahibi olmak gerekir.

Bu bilgilerden yararlanarak asagidaki yargilardan
hangisine ulasilamaz?

A) Kisinin davraniglarini dis gevre kosullari belirler.

B) Psikoloji, baska bilim dallarinin bulgularindan da ya-
rarlanmak zorundadir.

C) Bir insani tanimak i¢in onu butin olarak ele almak
gerekir.

D) Psikoloji yalniz davraniglarla degil, bu davraniglarin
nedenleri ile de ilgilenir.

E) Kisiler ayni uyaricilara, gesitli nedenlerle farkl tepki-
lerde bulunurlar.

cOzum

Parcada “Bir davranisin ortaya ¢ikmasinda kisinin biyolojik ézellik-
lerinin, ge¢cmisinin, o andaki i¢sel durumunun, i¢inde bulundugu fi-
ziksel ve toplumsal gevrenin de etkisi vardir.” diyor. Bu dogrultuda
“Kiginin davranislarini dis cevre kogullari belirler.” diyemeyiz.

3. Birilacin dikkati artirip arttirmadigini ortaya ¢ikarmak
icin bir deney yapiliyor. Her yénden eslenmis iki grup
denek alinyor. Birinci gruba (deney grubuna) ilag ici-
riliyor, ikinci gruba (kontrol grubuna) ise icirilmiyor. Bir
sure sonra her iki gruba da, bir dikkat testi uygulaniyor.
Testte, deney grubundaki deneklerin, kontrol grubun-
dakilerden daha basarili olduklari gérultyor.”

Bu deneyde, “denekler Uzerindeki etkisi incelenen et-
ken (bagimsiz degisken)” nedir?

B i
C) Testteki basariyi etkileyebilecek kosullarin timu

A) Dikkat testi
) llaci ictikten sonra dikkatin artmasi

)
D) Deneklere igirilen ilag

E) ilag icme ile test yapma arasindaki zaman

¢OzUMm

Bir deneyde etkisi incelenen etken (bagimsiz degisken) deneyin
nedenidir. Bu nedene bagli olarak ortaya ¢ikan sonug ise bagimli
degiskendir. Yapilan deneyde ilacin dikkati artirip artirmadigi ortaya
¢ikarilmaya galisiimaktadir. Dikkatin artmasinin ya da artmamasinin
nedeni deneklere igirilen ilag oldugu i¢in, “denekler lizerindeki et-
kisi incelenen etken (bagimsiz degisken)” deneklere igirilen ilagtir.

»
’

4. Bir arastirmada, kaygi
derecesi ile 6grenme di-
zeyi arasinda sekildeki gi-
bi bir iliski oldugu ortaya
cikmigtir.

Ogrenme diizeyi

Bu iliski, asagidaki ifa-
delerden hangisiyle >
aciklanabilir? 0 Kayg! derecesi

A) Insan hig kaygl duymadan da cok sey 6grenebilir.

B) Kaygi derecesi arttikga 6grenme dUzeyi de artar.

C) Biraz kaygl, 6grenmeyi kolaylastirir, asirn kaygi ise
zorlagtirir.

D) Kaygi derecesiyle 6grenme diizeyi arasinda bir ilig-
ki yoktur.

E) Bir seyi 6grenmek isteyen insan kaygi duymaz.

cOzum
Grafige gére, 6grenme dlizeyi bir noktaya gelene kadar yliksel-
mekte, sonra diismektedir. Diismenin bagsladigi nokta kayginin en
yliksek oldugu yerdir. Bu durum biraz kayginin égrenmeyi kolay-
lastirdigi fakat asiri kayginin 6grenmeyi zorlastirdigi yargisiyla agik-
lanabilir.

Analitik Felsefe Grubu



5. Asagidaki grafikte, bir 6§grenme deneyinin sonuglar gos-
terilmistir.

Hata Miktari
A

. Ogrenme igin yapilan
2 4 6 810 1214 deneme sayisi

Bu grafikteki bilgilerden yararlanarak asagidaki yar-
gilardan hangisine varilamaz?

A) Ogrenmenin tamamlanabilmesi icin on dértten da-
ha cok deneme gerekir.

B) Son dért denemede gerceklesen 6grenme miktari,
oncekilerden daha azdir.

C) Belli bir deneme sayisindan sonra hata miktar sa-
bit kalmistir.

D) Hata miktari ilk denemelerde daha hizl azalmistir.
E) Baslangicta hata yapma olasiligi daha ylksektir.
¢cOzum
Grafigi inceledigimizde, hata miktari ile deneme sayisi arasinda bir
iliski oldugunu, B- C — D — E giklarina ulagilabilecegini gértiriiz. Fa-
kat grafikten égrenmenin tamamlanabilmesi icin on dértten daha
cok deneme gerekir sonucuna ulasamayiz.

6. Davraniglarda ve kigiler arasi iligkilerde goriilen ak-
samalar ile bunlarin giderilme yollari, psikolojinin en
cok hangi dalini ilgilendirir?

A) Klinik psikoloji
B)

C

D

E) Sosyal psikoloji

Endustri psikolojisi
) Gelisim psikolojisi
) Egitim psikolojisi
¢6zum
Klinik psikoloji, psikolojinin uygulamali alt dallarindandir. Psikoloji
biliminin temel bilim ¢alismalari sonucu elde edilmis olan bilgileri-
ni; biligsel, duygusal ve davranigsal bozukluklara uygular. Bu uygu-
lamalar bozuklugu élgme araglariyla degerlendirme, taniya katki-

da bulunma, psikolojik tedavi, tedavinin etkililigini degerlendirme
ve izlemi igerir.

7. Bir siniftaki 6grenciler, okul basarilari bakimindan birbi-
rine denk iki gruba ayrilip, ikisine de ilk defa kargilastik-
lari bir okuma parcgasi veriliyor. Birinci grup bu parcayi
sessiz ve sakin bir odada, ikinci grup ise gurdltult oda-
da okuyor. Belli bir siire sonunda iki grupta da okuma
durduruluyor. Gruplardaki 6grencilere, okuduklari par-
caileilgili sorular soruluyor. Bu iki grup, okudugunu an-
lama derecesi bakimindan karsilastiriliyor.

Bu deneyde, hangi degiskenler arasindaki neden so-
nug iligkisi incelenmektedir?

A
B
C) Okuma suresi - okudugunu anlama

) Okuma pargasinin uzunlugu - okuma siresi
)

Okudugunu anlama - okul basarisi

D) Ortamdaki gurultu - okudugunu anlama
)

E) Okuma hizi - okul basarisi

¢cOzum

Deneyde neden sonug iliskisi incelenir. Bu deneyde, neden yani
bagimsiz degisken (gruplarda farkli olan) ortamdaki gdirdltiddr. Or-
tamdaki gdirliltiye bagh olarak degisen sonu¢ (bagimli degisken)
ise okudugunu anlamadir.

8. Bireyin grup icindeki davranislarinin incelenmesi,
psikolojinin en ¢ok hangi dalini ilgilendirir?
A) Sosyal psikoloji B) Egitim psikolojisi
D) Klinik psikoloji
E) Gelisim psikolojisi

C) Deneysel psikoloji

cOzum
Sosyal psikoloji toplumsal sartlarin insanlar Uzerindeki etkisini
aragtiran bilim dalidir.

9. Bazi davraniscl psikologlar, davranisi “dogrudan gozle-
nebilen ve élculebilen eylem” olarak tanimlamislardir.

Asagidakilerden hangisi bu tanima uygun bir dav-
ranisgtir?
A) Bir problemin ¢6zim yolunu dustinme
B) Bir tanidigin telefon numarasini hatirlamaya galisma
C) Belirli bir haberle ilgili bir yorum tasarlama
D) Verilen karton pargalarindan bir butiin olusturma

)

E) Bir yakinin hastaligindan Gzintl duyma

¢Ozim
D sikki hari¢ (Verilen karton pargalarindan bir biitiin olugturma), tim

Siklarda davranis dogrudan gézlemlenemeyen bir yapidadir. D sik-
kinda ise, davranis dogrudan go6zlenebilen bir yapidadir.
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10. Personel se¢cme ve yerlestirme, calisanlar giidiile-
yen kosullar belirleme, hizmet ici egitim sonuglari-
ni degerlendirme, caligsma ortaminda insan iliskileri-
ni geligtirme gibi konularla psikolojinin en ¢cok hangi
dali ilgilenir?

A) Egitim psikolojisi B) Gelisim psikolojisi
C) Endustri psikolojisi D) Deneysel psikoloji
E) Klinik psikoloji

¢cOzum

Endtstri psikolojisi; ig gbrenleri segme, yetistirme, gelistirme ve

motive etme konusunda 6nemli bir daldir. EndCistri psikolojisi, ca-

Iisma performansini arttirmaya ve calisanlar i¢in kosullar daha iyi,
daha &dtillendirici ve daha saglikli yapmaya calisir.

11. Ogrenme giicleri bakimindan birbirine denk iki grup
6grenciye 6grenmeleri icin yeni bir konu veriliyor. Ayni
sure i¢inde, birinci grup konuyu sessiz ve sakin, ikinci
grup ise muzik yayini yapilan bir salonda calisiyor. Su-
re bitince dégrencilere konuyla ilgili bir test veriliyor ve
bu iki grubun, test puanlari karsilastiriliyor.

Bu deneyde, asagidakilerden hangisinin 6grenme-
ye etkisi arastiriimaktadir?

A) Calisma suresi B) Konunun gucligu

C) Cevre kosullari D) Ogrenme glici

E) Grup ici etkilesim
¢cOzum
Ayni sure iginde, birinci grup konuyu sessiz ve sakin, ikinci grup
ise mtizik yayini yapilan bir salonda galigiyor. Konu ve stire ayni an-

cak ortam kogullari farkli oldugu icin etkisi arastirilan etken “cev-
re kosullari” dir.

12. Asagidakilerden hangisini amaclayan bir arastirmada,
psikolojide kullanilan deneysel yontem diger aras-
tirma yéntemlerinden daha ustindiir?

A) Bireyin simdiki davranislarinin ge¢gmis yasantilariy-
la iligkisini inceleme

B) Bireyin davraniglari ile belirli kogullar, arasindaki ne-
den-sonug iliskisini inceleme

C) Bireyin dogal ortamdaki davranislarini betimleme

D) Davraniglarin gelisimi ve bicimlenmesiyle ilgili uz-
man goéruslerini saptama

E) Bireyin davraniglarinda, yasami boyunca meydana
gelen degismelerle ilgili bilgi toplama

cOzum

Deneysel ybéntem, bilimsel bilgiyi objektif olarak elde etmeye yara-

yan, olaylar arasindaki neden-sonug iligkilerini belirlemeyi amagla-

yan ve arastirmacinin éngérd(igl hipotezleri test etmeye yarayan
bir arastirma yéntemidir.

13. Bir fabrikada galisanlardan yas, cinsiyet, egitim diizeyi,
yapilan is ve ¢calisma suresi bakimindan birbirine denk
iki grup olusturuluyor. Gruplardan birindeki bireylere
Urettikleri parca basina, digerindekilere ise haftalik ola-
rak sabit miktarda 6deme yapiliyor. Belirli bir stire son-
ra bu iki grubun Gretimi miktar ve kalite bakimindan kar-
silastiriliyor.

Bu arastirmada asagidakilerden hangisinin iiretim
miktar ve kalitesi Gizerindeki etkisi incelenmektedir?

A) Caligma ortami B) Yapilan ig

C) Galisma suresi D) Egitim dlzeyi

E) Ucret tarifesi

cozum

Parcada, bir gruba Urettikleri parga bagina, diger bir gruba da haf-
talik olarak sabit miktarda 6deme yapildigi belirtilmis. Arastirmada
tretim miktari tizerinde farkli licret tarifesinin etkisi incelenmektedir.

14. Asagidakilerden hangisi, iki degisken arasindaki ilis-
ki miktarini gésterir?

A) Bagimsiz deg@isken B) Bagimh degisken

C) Korelasyon katsayisi D) Deney

E) Hipotez
cOzum
Korelasyon (Baginti),iki degisken arasindaki iliski miktarina denir.
Korelasyon ybéntemi iki degisken arasindaki iligkinin yéniinii ve mik-
tarini bulmak igin kullanilir.

15. Bir psikolog, saglikli bebekler arasindan rastgele biri se-
cilerek kendisine verilecek olsa, bu bebegin irki, soyu,
yatkinliklari ve egitimi ne olursa olsun onu istenirse bir
doktor, bir ticcar, bir hirsiz veya bir dilenci olarak yetis-
tirebilecegini savunmaktadir.

Bu psikolog, cocuk gelisiminde asagidakilerden han-
gisinin 6nemini vurgulamaktadir?

A) Egitimin B) Zekanin
C) Kaltimin D) ihtiyaglarin
E) Kisiligin
¢ozum

Saglikli bebekler arasindan rastgele biri segilerek, bir doktor, bir
ticcar, bir hirsiz veya bir dilenci olarak yetistirebilecegi savunuldu-
gunda, genetik faktorler dikkate alinmaksizin egitimle buna ulagila-
bilecegi iddia edilmistir.

Analitik Felsefe Grubu



16. Bir arastirmaci, gocukluk ve ergenlik dénemi boyun-
ca ahlaki goruslerin ve deg@er yargilarinin nasil kazanil-
digini ve ne gibi degisikliklere ugradigini incelemekte-
dir.

Bu arastirmacinin ¢caligsmasi psikolojinin hangi da-
liyla en cok iliskilidir?
A) Gelisim psikolojisi
C) Klinik psikoloji

E) Egitim psikolojisi

B) Deneysel psikoloji
D) Ogrenme psikolojisi

cozum
Gelisim psikolojisi, bireyin kronolojik yasiyla onun davraniginin tirti
arasindaki iligkiyi inceler.

17. Bir siniftaki 6grencilerden yas, cinsiyet, yetenek duzeyi,
ders calisma kosullari bakimindan birbirine denk iki grup
olusturuluyor. Gruplardan birindeki 6grencilere, matema-
tik dersinde yanitladiklari her soru igin, digerindekilere ise
dénem sonunda yapilan bir sinavla not veriliyor.

Sonunda bu iki grubun matematik dersindeki basar di-
zeyleri karsilagtirihyor.

Bu arastirmada asagidakilerden hangisinin basari
tzerindeki etkisi incelenmektedir?

A) Ders calisma ortami B) Dersin glclugu
D) Ogretmenin dgretme

gtcu

C) Ders suresi

E) Not verme bigimi

cozum

Parcadaki gruplardan birindeki égrencilere, matematik dersinde
yanitladiklari her soru i¢in, digerindekilere ise dénem sonunda ya-
pilan bir sinavila not veriliyor. Farkli olan, basari lizerindeki etkisi in-
celenen not verme bigimidir.

18. Asagidakilerden hangisinde verilenler arasinda po-
zitif ve yiiksek bir korelasyon olmasi beklenir?
A) Cebir problemi ile resim yapma
B) Otoriter kisilik ile demokratik liderlik
C) Zeka duzeyi ile okul basarisi

)
)

D) Boy uzunlugu ile kendine gliven

E) Kaygi duzeyi ile gelir duzeyi
cOzum
Korelasyon (Baginti),iki degisken arasindaki iliski miktarina korelas-
yon denir. Pozitif (olumlu) korelasyon, iki degisken arasinda birlik-

te artan ya da birlikte azalan dogru orantili bir iliski varsa korelasyon
pozitiftir. Kigilerde zeké dlizeyi arttikga okul basarisi da artacaktir.

1 2 3 4 5
QODA vavinars B A D C A

19. Asagidakilerden hangisi, 6zellikle sosyal psikoloji-
nin ¢alisma alanina girer?

A) Bireyin grup icindeki davranigi, tutumlari gelismesi
ve degismesi

B) Ogdrenme ilkelerinin okuldaki 6gretimde uygulanmasi

C) Davranis bozukluklarinin tani ve tedavisi

D) Davranislarda yasa bagl olarak gorilen degisiklik-
ler

E) Davraniglarin élctlmesinde kullanilacak araglarin ge-
listiriimesi
cozum
Sosyal psikoloji toplumsal sartlarin insanlar tizerindeki etkisini arag-
tiran bilim dalidir. Birey, grup ve toplum etkilesimini inceler.

20. Bir arastirmada, bir grup lise 6grencisine bir kedi gizimi
gosterilip bunu bir kedi oldugu belirtiimistir. Daha son-
ra birer hafta arayla 6grencilerden baslangicta gorduik-
leri sekli gizmeleri istenmistir. Haftalar ilerledikce gizilen
sekillerin giderek bozuldugu ve onuncu haftada cgizilen
seklin artik baslangictaki kedi gizimine benzemedigi go-
ralmastar.

Bu arastirmada, asagidakilerden hangisinin bir gizi-
mi hatirlama tizerindeki etkisi incelenmistir?

A) Egitim dizeyinin B) Aradan gecen zamanin

C) Sekli gizilen varhigin D) Yasin
E) Zekanin

cOzum

Ogrencilere ilk gizimlerinden haftalar sonra tekrar gizim yaptirildi-
ginda, cizilen sekillerin giderek bozulmasi hatirlama tzerinde ara-
dan gegen zamanin etkisinin incelendigini gosterir.

21. Psikolojinin agsagidaki alanlarindan hangisinin temel
amaci, psikolojide elde edilen bulgulardan yararla-
narak 6gretim teknikleri gelistirmek ve bireylerin da-
ha etkili bir bicimde 6grenmesini saglamaktir?

A) Sosyal psikoloji B) Deneysel psikoloji

C) Gelisim psikolojisi D) Egitim psikolojisi
E) Klinik psikoloji

¢cOzum

Egitim psikolojisi; psikolojinin bulgularinin bireyin egitiminde nasil

kullanilacagini arastiran bir psikoloji dalidir. Ogretim tekniklerini ge-

listirmek ve 6grencilerin daha etkili bicimde égrenmesini saglamak

temel amacidir.
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Yukaridaki sekillerde, ortada yer alan dairelerden sol-
dakini daha buyuk algilamamiza kargin bu daireler esit
buykluktedir. insanin bir nesneyi tek basina degil de
cevresiyle iliski icinde algilamasindan kaynaklanan bu
Ozellik, satislarini arttirmak isteyen firmalarca kullanil-
maktadir. Ornegin, bir cep telefonu firmasi yeni bir te-
lefon Uretiyor ama ayni 6zelliklere sahip farkli fiyatlarda
birgok firmanin Grtind zaten var. Firma, Grand fiyat agi-
sindan daha cazip hale getirmek i¢in vitrinlerde kendin-
den ucuz olanlarin degil de daha pahali olan Urinlerin
yanina koyuyor.
Bu parcada anlatilanlar, psikoloji disiplinlerinden
hangisinin konusuna girer?
A) Egitim psikolojisi B) Endustri psikolojisi
C) Gelisim psikolojisi D) Deneysel psikoloji
E) Bilissel psikoloji

(2012 - LYS)
¢cOzum
Calisma ile ilgili olan her seyi ( lretimi artirma, personel segimi, is
verimi, Uretici ve tliketici davrarislari ) inceleyen psikoloji alt dali
endlistri psikolojisidir.

2. Umut, annesine “Acim.” diyerek yiyecek istediginde, ken-
di toplumundaki anne-gocuk etkilesiminde benimsedigi
normlari g6z 6niinde bulundurmus olabilecegdi gibi an-
nesine bagimlihdini da ifade ediyor olabilir. Aslinda in-
san davranigl, iklimden hormon dulzeylerine kadar bir
yigin kiltirel ve kulttrel olmayan faktérlerden etkilenir.

Buna gére, amaci insan davranislarini anlamak olan
psikolojinin izleyecegi yol asagidakilerden hangi-
sidir?

A) Farkli disiplinlerin bilgilerini dikkate alma

B) Laboratuvar deneylerine bagvurma

C) Gozlemin her tiriinden yararlanma

D)

E)

Ekollerin goruslerini degerlendirmeye alma
Elde edilen verilerin analizini yapma

(2012 - LYS)
cOzum
Insan davrariginin iklimden hormonlara kadar kiiltdirel ve kiltiirel ol-
mayan birgok faktérden etkilenmesi, psikolojinin farkli disiplinlerin
(basta sosyoloji, cografya, fizyoloji, tarih) bilgilerini dikkate almasini
gerekli kilmigtir.

3. Bir egitim kurulusu, okul éncesi egitimin, cocuklarin
okul dénemi basarisi Gzerindeki etkisini arastiryor. Bu
amagcla ayni sehirde sosyo-ekonomik durumu benzer
U¢ mahalle seciyor. Birincisinde yalnizca cocuklar okul
dncesi egitim gdriyor. ikincisinde, hem gocuklar egitim
goérayor hem de annelere cocuguyla ilgili egitimler ve-
riliyor. Uglincii mahallede ise okul 6ncesi egitimle ilgili
calisma yapilmiyor. Daha sonra bu ¢ocuklarin okul dé-
nemindeki basari durumlari izleniyor. En basaril olan-
larin, ikinci mahalledeki cocuklar oldugu saptaniyor.

Buna gore, yapilan arastirmayla ilgili asagidaki yar-
gilardan hangisi yanhstir?

A) Okul basarisi bagimli degiskendir.

B) Okul 6ncesi egitim bagimsiz degiskendir.

C) Ugiincii mahalle kontrol grubudur.
D)
E)

Birinci ve ikinci mahalle deney grubudur.
Degiskenler arasinda iligki olmadigr anlasiimistir.
(2012 - LYS)
cozum
Bu deneyde okul dénemi basarisi izerinde, okul 6ncesi egitimin et-
kisi arastinlmigtir. Deneyin nedeni olan ve deneyin sonucunu etkile-
yen degisken bagimsiz degiskendir (okul éncesi egitim). Deneyin
sonucu olan ve etkilenen degisken ise bagimli degiskendir (okul
basarisi). Uzerinde deney yapilan grup deney grubu (birinci ve ikin-
ci mahalle); lzerinde herhangi bir degisiklik yapilmayan grup ise
kontrol grubudur (tigtincti mahalle). Deneyin sonucunda okul basa-
risini okul 6ncesi egitimin etkiledigi sonucuna varilimistir.

4. “Sinirlilik” ile ilgili asagidaki agiklamalarin hangisi,
psikoanalitik ekole uygundur?

A) Davraniglarin cogu kosullama yasalariyla aciklana-
bilir. Sinirli davranislari gecmisteki sinirli tepkiler be-
lirler. S&z gelimi, ebeveynlerinden siddet gérmas ki-
siler kendi ¢cocuklarina da siddet gdstereceklerdir.

B) Farkli kiltGrlerdeki insanlarin sinirliligi nasil tanim-
ladiklarini ve yorumladiklarini gérmek gerekir. Kul-
turel etkenler, benzer davraniglarin sinirli veya sinir-
li olmayan bigimde algilaniimasina yol acar.

C) insanlarin siddetli davranislara sahit olduklarindaki
dismanca dusunce ve hayalleri incelenmeli, boyle-
ce de sinirlilikle ilgili farkindalik yaratiimalidir.

D) Sinirlilik; adaletsizlik ve otorite gibi olgularin kisiyi si-
nirlamasi sonucu bilingaltina atilanlarin sonuclaridir.
Bir bagka deyisle gocugun anne ve babasina karsi
duydug@u dismanhgin yetigkinlige aktariimis halidir.

E) Sinirlilik, dogrudan sinir sistemiyle ilgilidir. Beynin
farkli yonlerinin sinirlilikteki roltinu gérmek icin o
alanlan etkin hale getirip, ortaya cikan yikici etkiler
incelenmelidir.

(2012 - LYS)
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¢cOzum

Psikoanalitik ekole gbre, insan dogustan gelen iki egilime sahiptir:
cinsellik ve saldirganlik. Bunlar onun bir toplum iginde yagamasini
zorlagtirdigindan stirekli baski altinda tutulur ve bilin¢gli olmayan bir
alana itilir. Ruhsal yapi birbiriyle ilgili i¢ kavramla agiklanir: bilingal-
t, biling ve biling éncesi. Psikoloji, kigilikteki aksakliklarin bilingal-
tindaki nedenlerini bulmali ve tedavi etmelidir.

5. I. Neden-sonug iliskisinin incelenmesi
Il. Ayrintili betimsel bilgi verilmesi
lll. Degiskenler arasi iliskilerin ydninin belirlenmesi
Yukaridakilerden hangileri, psikolojideki iligkisel
arastirmalarin 6zelliklerindendir?

A) Yalniz | B) Yalniz II

E) llve lll

C)lvell
D) lvelll
(2013 - LYS)
¢cOzum
lliskisel yéntemde arastirmaci kendiliginden dedismekte olan de-
giskenler arasindaki iligkiyi inceler. Degiskenler deney yapan kisi
tarafindan olusturulmaz. lligkisel yéntemlerde ayrintili betimsel bilgi
verilir ve degiskenler arasindaki iliskinin yonii ve miktar belirlenir.
Neden- sonug iligkisinin incelenmesi ise deneysel yéntemdir. De-
giskenler deney yapan kisi tarafindan olusturulur.

6. I. Bireyler nasil tutum gelistirir?
Il. Bebekler diinyaya dair ne bilirler?
lll. Uyku sirasinda bedeninizde neler olur?

Bu sorulara sirasiyla asagidaki psikoloji alt alanla-
rindan hangileri yanit arayisi igindedir?

A) Gelisim Sosyal Biligsel
B) Sosyal Klinik Gelisim
C) Sosyal Gelisim Deneysel
D) Gelisim Klinik Deneysel
E) Kilinik Gelisim Sosyal
(2013 - LYS)
cOzum

Sosyal psikoloji, birey ve toplum etkilesimini ve tutumlari (Bireyler
nasil tutum gelistirirler?) ele alan psikoloji alt dalidir. Gelisim psiko-
lojisi, bireylerin dogum 6ncesinden(hamilelik stirecinde) 6llime ka-
dar olan gelisim dénemlerindeki fiziksel, zihinsel ve duygusal de-
gisimleri ele alan (Bebekler diinyaya dair ne bilirler?) psikoloji alt
dalidir. Deneysel psikoloji, olgular arasindaki neden- sonug iliski-
sini arastiran (Uyku sirasinda bedenimizde neler olur?) psikoloji alt
dalidir.

7. Hangiisi segecegdine karar veremeyen Yasemin, psiko-
lojik destek igin bir psikologa gitmistir. Psikolog, Yase-
min’in kendi potansiyelini gérip buna uygun is secmesi
konusunda farkindalik kazanmasina yardimci olmustur.

Bu pargada, psikologun hangi tiir psikolojik destek
kullandigi séylenebilir?

A) Psikanaliz B) Davranisgl
C) Biligsel - davraniscl D) Hamanistik
E) llag
(2013 - LYS)
¢cOzum

Kiginin kendi potansiyelini gérmesi, farkindalik kazanmasi ipuglari
hiimanistik ekoldi verir.

8. Bir psikolog yazisinda su gériislere yer vermektedir: “in-
sanlar, hayvanlardan farkl olarak sembollestirme ve 6ng6-
rU kapasitelerine sahiptir. Bu sayede sorunlar zihinlerinde
canlandirirlar. Olasi cdzimler Uretirler ve bunlarnn sonugla-
ri Uzerinde dUsunurler. Bu dustnce suregleri, insan davra-
nislarini etkiler. Bu nedenle davranislari anlamada diistince
sUreclerini bilmenin gerekli olmadigini, hayvanlarin uyari-
cilara verdikleri basit tepkilerin nasil olustugunu anlayabi-
lirsek insanlarin karmasik davraniglarini da anlayabilece-
gimizi iddia eden gorus ¢ok si§ bir goristdr. Evet, insanlar
pekistirmeler yoluyla 6grenebilir fakat bunun icin pekistir-
me isleminin bilingli olarak farkinda olmalari gerekir.”

Bu parcada psikologun elestirdigi yaklasim asagi-
dakilerden hangisidir?

A) Yapisalci B) Islevselci C) Psikoanalitik
D) Davranisgl E) Gestalt
(2014 - LYS)

cOzum

Davrarisct ekol, biling hallerinin degil davranislarin, gdzlenebilir
durumlarin incelenmesi gerekliligini savunan akimdir. Parcada, “In-
sanlar, hayvanlardan farkli olarak sembollestirme ve 6ngérii kapasi-
telerine sahiptir. Bu dtistince stregleri, insan davraniglarini etkiler.”
diyerek sadece gézlenebilir durumlari incelemenin yeterli gelmeye-
cegi ifade edilmistir.

9. Asagidakilerden hangisi, bir gelisim psikologunun
arastirmasina konu olabilecek bir sorudur?

A) Sizofrenler ile ruh saghg yerinde olan bireylerin gér-
dukleri rayalarin icerikleri ne gibi farkliklar goster-
mektedir?

B) insanlar, bir gecelik uyku dénglisiiniin hangi asama-
sinda goérdukleri riyalan daha iyi hatirlayabilirler?

C) Ruya gérdukleri anlarda insanlar, bilin¢li olarak far-
kinda olmadiklari bazi duygularini sembolik olarak
ifade ediyor olabilirler mi?

D) Uyku 6ncesinde telkinlerde bulunmak; kisilerin duy-
gularinda goérecekleri riyalarin igerigini etkiler mi?

E) 2 -7 yas araligindaki cocuklar ile 7 - 11 yas arali-
gindaki cocuklarin “Riya nedir?” sorusuna verdik-
leri yanitlar arasinda farklihk var midir?

(2014 - LYS)
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¢cOzum

Gelisim psikolojisi, dogumdan éliime kadar olan stirede gelisim-
sel dénemlere, yasa bagl olarak ortaya ¢ikan davraniglarin hangi
etkenler tarafindan bigimlendigiyle ilgilenir. Gelisimin kavram 6g-
renmeye etkisi, ergen psikolojisi vb. gelisim psikolojisinin arastir-
malarina érnektir.

10. Bir arastirmaci, gergek bir arabaya uygun olarak uretil-
mis simulatér kullanarak surlict 6zellikleri ve davranis-
laniyla ilgili bir calisma yapmistir. Similasyon ortamina
girmeden 6nce katihmcilara kag yildir araba kullandik-
lari, cinsiyetleri, yaslari, guinde ortalama kag kilometre
ve kag saat arac kullandiklarini sormus ve daha sonra
da simulatérde araci kullanmaya baslayan katiimcila-
rin emniyet kemeri takip takmadigini kaydetmistir.

Bu parcadaki bilgilere gore, bu galismada asagida-
ki iliskilerden hangisi aragtirnlamaz?

A) Gunde ortalama arag kullanma suresi ve cinsiyet
B)

C) Gunde ortalama arag kullanma mesafesi ve yas
D)

Trafik cezasi almisg olma ve cinsiyet

Emniyet kemeri takma davranisi ve kag yildir araba
kullandig

E) Emniyet kemeri takma davranisi ve yas
(2014 - LYS)
cOzum
Yapilan arastirmada, Kisilerin trafik cezasi almig olmalari ile ilgili her-
hangi bir veri toplanmamigtir.

11. Henliz dort yasinda olan Emre’ye ailesi, tuvalet egiti-
mi becerisi kazandirmakta zorluk yasamis ve psikolo-
jik destek almak icin bir merkeze bagvurmustur. Gittik-
leri psikolog; aileye, Emre’nin kuru kalktigi glinler igin
glines, islak kalktigi gtinler igin bulut resminden olusan
bir haftalik cizelge tutmalarini ve hafta bitiminde giines-
ler cok olursa Emre’ye sevdigi bir etkinligi yapmasi igin
izin vermelerini 6nermistir.

Buna gore psikologun aileye onerdigi destek tiirt
asagidakilerden hangisidir?
A) Psikanaliz
C) Biligsel-davranisci

E) ilac

B) Davraniscl
D) Himanistik

(2014 - LYS)
cozum
Davranig¢i destek tiirtinde, olumiu davraniglar édtillendirilerek yer-
lestirilmeye, olumsuz davraniglar séndtiriilmeye calisilir. Parcada
da Emre’nin kuru kalktigi giinler igin 6d(il simgesi olarak glines res-
mi, i1slak kalktigi giinler icin bulut resmi gizelgeye eklenmis, ku-
ru glinler fazla olursa Emre’ye sevdigi bir etkinligi yapmasi igin izin
vermeleri énerilmigtir.

12. Bir klinikte profesyonel psikolojik yardim hizmeti su-
nan bir psikologun, haftada bir kez takip ettigi, ken-
disine ilging gelen ve incelendiginde bilim diinyasina
onemli katkilar yapilacagini dusiindigi bir danisa-
ninin duygu, diisiince, davranis ve inaniglarini de-
rinlemesine analiz ederek bilgi elde etmesi yontemi
asagidakilerden hangisidir?

A)

B) Deney

C) Anket

D) Dogal gézlem
)

Vaka incelemesi

E) lliskisel calisma

(2015 - LYS)
¢ozum
Vaka incelemesi, sistematik gézlem c¢esididir. Bu ydntem bireyin
psikolojik/psikiyatrik durumu hakkinda ayrintil bilgi elde etmek igin
kullanilir. Bilgiler yapilan gériismelerden, klinik psikolog ve psiki-
yatrin yaptigi degerlendirmelerden, uygulanan psikolojik ve nérop-
sikolojik testler ve élceklerin sonuglarindan, sosyal ve mesleki du-
rum ile egitim durumu hakkindaki bilgilerden olugur.

13. ilk baslarda felsefenin icinde bir disiplin olarak yer alan
psikoloji, W. Wundt'un deneysel yontemi kullanmaya
baslamasiyla bilimsel bir nitelik kazandi. Kisa surede,
insan davraniglari kapsamli bir bicimde ele alinmaya
baslandi. Kimi bilim insanlari bireylerin dogumdan iti-
baren nasil gelistigini incelerken kimileri insanlarin bir-
biriyle iliskisine, kimileri de psikolojik saglk konusuna
odaklandi. Béylece slre¢ icinde psikoloji biliminin kap-
sami genigledikce gelisim psikolojisi, sosyal psikoloji,
klinik psikoloji gibi farkli uzmanlik alanlar olustu.

Bu parcaya gore psikolojinin farkh alanlarinin olusum
slirecine asagidakilerden hangisi neden olmustur?

A
B
C) Deneysel ydontemin kisitlliklar

) Neden-sonug iligkisine ulasma amaci
)

Yuksek yararliigin hedeflenmesi

D) Insan davranisinin ok yénlii bir yapiya sahip olmasi
)

E) Davranistan basgka ilgi alanlarinin ortaya cikmasi

(2016 - LYS)
cozum
insan ¢ok yonlii (gelisimsel, sosyal ve ruhsal) bir varliktir. insanin
¢ok ybnli bir varlik olmasi psikolojinin farkl alanlarinin ortaya ¢ik-
masina zemin hazirlamigtir. Bu durum, bilim insanlarinin bazilarinin
insani, gelisimsel agidan, bazilarinin sosyal bir varlik oldugu igin
sosyal agidan bazilarinin da psikolojik agidan ele almasini getirmis-
tir.
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14. Bir arastirmaci, siklikla saldirgan davranis gosteren co-
cuklarin diger cocuklarla daha az vakit gecirdigi hipote-
zini dogrulamak ister. Bu nedenle ilk olarak ilkokul ¢o-
cuklarinda gbzlenebilecek saldirgan davraniglari tespit
etmek amaciyla okul bahgelerinde bir dogal gézlem ca-
lismas! yapar. itme, tokatlama, yumruklama, tekmeleme
ve ¢cimdikleme gibi davraniglari saldirganlik olarak tanim-
lar. Bunu takip eden iligkisel bir calismada ise bu ttr dav-
raniglar sikga gosteren cocuklarin, diger cocuklarla grup
oyunlarinda daha az zaman gegirdigi hipotezini test eder.
ikinci calismanin bulgulari beklentisini destekler.

Bu parcadan asagidaki yargilarin hangisine ulasi-
lamaz?

A) Aragtirmaci ilk calismasinda betimleme amaci gut-
mustur.

B) ikinci calisma; saldirganlik ve diger cocuklarla az va-
kit gecirme arasinda bir neden- sonug iligkisi oldu-
gunu gostermektedir.

C) Saldirgan davraniglar ile diger cocuklarla birlikte za-
man gecirme arasinda olumsuz iligki vardir.

D) Bu arastirmaci amacina ulasmak icin birden fazla bi-
limsel arastirma yonteminden yararlanmistir.

E) Saldirgan davraniglar, gézlenebilir ve élculebilir bi-
cimde tanimlandigi igin ikinci galismanin hipotezini
test etmek mUmkun olmustur.

(2016 - LYS)
¢cOzum
Hipotez kisaca dogrulugu bir arastirma ya da deney ile test edil-
meye caligilan éngériilere, denencelere denir. Hipotezle éne sliri-
len tahminler sinanir. Ve bu bircok kereler tekrar eder. Bu dogrultu-
da “ikinci calisma; saldirganlik ve diger ¢cocuklarla az vakit gegirme
arasinda bir neden- sonug iliskisi oldugunu géstermektedir.” sik-
kinda yer alan “neden - sonug iligkisinin oldugu” kismina ulagila-
maz. Clnkl parcada “sadece hipotezini test eder” diye gecmek-
tedir.

15. Unlil bir gurme olan Ali, bir yemegi tadarken yemegin
g6rinisind, dokusunu, agzinda biraktigi tadi, kokusu-
nu tek tek detayli bir bicimde inceler. Ali'nin amaci, ye-
megin ona ne hissettirdigini; yemegi olusturan unsur-
lari ayn ayri ele alarak anlamaktir.

Ali’nin yemekleri tadarken ki bu yaklagimi, psikolo-
ji ekollerinden hangisine 6rnektir?

A) Yapisalci B) Davraniscl
D) Gestalt

E) Psikoanalitik

C) Islevselci

(2017 - LYS)

¢cOzum

Yapisalcilar zihni, yap! bakimindan, algi, disiince, duygu, irade gibi
ogelere ayirarak incelemeye caligmiglardir. Ali'nin bir yemegi tadar-
ken, yemegin goriiniigiinii, dokusunu, agzinda biraktigi tadi, koku-
sunu tek tek detayli bir bicimde incelemesi égelere ayirma ile bag-
dastigindan bu yaklagimi, yapisalci ekole ornektir.

16. 1. Dogrudan gézlemlenebilen davranislar
Il. Dogrudan gézlemlenemeyen zihinsel siregler
Ill. Fizyolojik tepkiler
Yukarnidakilerden hangileri, glinimuz psikoloji aras-
tirmalarinin kapsaminda yer almaktadir?
A) Yalniz | B) Yalniz Il
E) I, 1Tvell
(2018 - AYT)

o) Ivell
D) Nlve lll

¢cOzum

Bilimin ilerlemesi, sadece g6zle gériilebilenin btesinde var olani da
incelemesi, giiniimiiz psikoloji arastirmalarinin kapsamini da ge-
nigletmigtir.

17. Bir profesor Gniversitede gecmisten glinimuize populer
kisilik kuramlar konusunda ders vermektedir. Ogrenci-
lerinden; Freud’un psikanalitik kurami baglaminda, ki-
silik konusunun temel kavramlarini anlatan karakter-
lere barUnerek kisa bir canlandirma yapmalarini ister.
Bu canlandirma icin génullt olup olmadigini siniftakile-
re sordugunda bir 6grenci “Beni secin, beni secin!” di-
ye bagirarak sirasindan kalkar. Bunun Uizerine profesor
“Hadi gel, karakterlerden biri belli oldu.” der.

Buna gére profesoriin, 6grencisinin canlandirmasi
icin uygun gordiigi karakter asagidakilerden han-
gisi olabilir?
A) Catisma
B) Ego
C) Slperego
) id
E) Savunma mekanizmalarn

O

(2018 - AYT)
cOzum
Profesériin, 6grencisinin canlandirmasi igin uygun gérdiigl karak-
ter “id"dir. id, kisiligin ilkel yéniidiir. id igin kurallarin, bagka insan-
larin vb. 6nemi yoktur.

15
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18. Busra, Kadir ve Can stresin etkilerini arastiran psikolog-
lardir. BUsra, erken yetiskinlikten yaslliga kadar stresin
yasa bagli psikolojik etkilerini incelerken Kadir, yetiskin-
lerin cevrelerindeki insanlarla iliskilerinin stresli durum-
larda gosterdikleri davraniglari nasil etkiledigini aragtir-
maktadir. Can ise stresin, yetigkinlikte depresyon gibi
duygudurum bozukluklarinin ortaya ¢cikmasindaki etki-
sine odaklanmaktadir.

Buna gére Biisra, Kadir ve Can’in arastirmalari psi-

kolojinin asagidaki alt dallarindan sirasiyla hangile-

rinin caligma konusuyla ilgilidir?

A) Klinik - sosyal - gelisim

B) Gelisim - sosyal - klinik

C) Sosyal - gelisim - klinik

D) Gelisim - klinik - sosyal

E) Klinik - gelisim — sosyal

(2019 - AYT)

cOzum
Gelisim Psikolojisi: insanin anne karninda baslayan yasam boyu sti-
ren geligsimini ve bu slirecte davraniglarinda yasa bagl olarak orta-
ya cikan degdisiklikleri inceler. (erken yetigkinlikten yaslliga kadar
stresin yasa bagl psikolojik etkilerini inceleme)
Sosyal Psikoloji: insanin toplumsal varlik oldugu gerceginden hare-
ket edilerek onun diger insanlarla olan iligkileri incelenir. (yetiskin-

lerin gevrelerindeki insanlarla iliskilerinin stresli durumlarda géster-
dikleri davrariglari nasil etkiledigini arastirma)

Klinik Psikoloji: insan davraniglarindaki bozukluklar ve bunlarin al-
tinda yatan nedenleri belirleme; teghis ve tedavi ile ilgili stireci bu-
tiin olarak inceleme gibi isleviere sahiptir. (stresin, yetigkinlikte
depresyon gibi duygudurum bozukluklarinin ortaya ¢ikmasindaki
etkisine odaklanma)

19. Sosyal psikolojide, insan davranislarinin nedenlerini an-
lamaya calisma sUrecine yUkleme adi verilir. Sosyal psi-
kologlar bu sureci “i¢csel” ve “digsal” olmak Uzere iki-
ye ayirir. Bir Kiginin herhangi bir davraniginin, o kisiye
ait 6zelliklerden kaynaklandigini diisinme “i¢sel yikle-
me” olarak adlandirilir.

Buna goére, asagidaki ciimlelerin hangisi “i¢csel yUk-

leme”ye 6rnektir?

A) O kadar cimri ki garsona bahsis birakmadan masa-
dan ayrild.

B) Karni agnididi icin bugln yemek yemedi.

C) Sinavda sansi yaver gittigi icin tip fakUltesini kazand.

D) Bugunku bulusmamizi hava kosullarindan dolayi ip-

tal etti.
E) Sorular ¢cok zor oldugu icin sinavdan ylksek puan
alamadi.
(2019 - AYT)
c6zum

Bir kiginin herhangi bir davraniginin, o kisiye ait ézelliklerden kay-
naklandigini diistinme “i¢sel ylikleme” dir. Cimrilik de, kigiye ait bir
ozelliktir.

-y
N
w
'
o

20. I. Bireyin cocuklugunda yasadig travmatik olaylarin,
yetiskinliginde yasadigi fobilerle iliskisi var midir?

Il. Biris yerinde calisanlar arasindaki catismalar, cali-
sanlarin ig yerine baglliklarini olumsuz yénde etki-
ler mi?

Ill. Yeni dogmus maymunlarin bir sire fiziksel temas-
tan yoksun kalmasi maymunlarin yetiskinlikteki tep-
kilerini etkiler mi?

Yukaridaki sorulardan hangileri, psikoloji biliminin
konusu kapsamindadir?

B) Yalniz Il
E) L 1velll
(2020 - AYT)

A) Yalniz | ) lve il

D) Ilve I

¢cOzum

Psikoloji organizmanin, gézlenebilir ve Olgilebilir davranislarinin
bilimsel olarak incelenmesidir. Organizma, biyolojik gelisimini ta-
mamlamis, uyaricilara tepki verebilen canli varlik oldugu igin Ill.
madde de dahil olmak (izere tlim sorular psikolojinin konusu kap-
samindadir.

21. Bir arastirmaci, travmatik anilari hatirlamanin kaygi di-
zeyi Uzerindeki etkisini incelemek ister. Bu amagla du-
zenledigi arastirmada, katilimcilara “Simdi travmatik bir
aninizi dugtinmenizi istiyorum.” yénergesini verir. Kati-
limcilardan biri gecmiste yasadigi travmatik bir aniyr da-
stindrken aglamaya baslar ve arastirmaciya kendini cok
kot hissettigi icin calismanin bu kismini atlamak istedi-
gini sOyler. Arastirmaci, katiimciya tim kisimlari eksik-
siz tamamlamasi gerektigini bildirir.

Bu durumda arastirmaci;

I.  katihmcinin arastirma sirasinda yasayabilecegi risk-
lerin azaltiimasi,

Il. katihmcinin verdigi cevaplarin gizliliginin saglan-
masil,

Ill. katihmcinin arastirmaya 6zgur iradesiyle devam et-
mesi

etik ilkelerinden hangilerini ihlal etmistir?
A) Yalniz | B) Yalniz I

D) Ilvelll E) L 1lvell

(2020 - AYT)

C) lvelll

¢cOzum

Katiimcinin yagadigi travmatik bir aniyr diigiiniirken aglamaya bas-
lamasi ve arastirmaciya kendini ¢ok kéti hissettigi icin ¢alismanin
bu kismini atlamak istedigini s6ylemesine ragmen arastirmacinin,
katiimciya tiim kisimlari eksiksiz tamamlamasi gerektigini bildirme-
si I ve lll. etik ilkelerini ihlal ettigini gdsterir.
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PSIKOLOJININ TEMEL

SURECLERI

DAVRANISIN OLUSUM SURECI

Davranis: Psikolojik anlamda canlilarin dis diinyaya karsi gosterdikle-
ri her tarlG bilissel, duyussal ve psikomotor tepkilerin genel adidir.
Uyarici: ic veya dis gevreden gelerek organizmayi harekete gegiren
glice uyaran veya uyarici denir.

Uyanm: icten ve distan gelen uyaricilarin organizmayi etkilemesidir.
Uyarici, uyarimi baglatan etmendir.

Tepki: Organizmanin uyaricilara karsi gésterdigi davranislara denir.
KALITIM ve CEVRENIN PSIKOLOJiK SURECLER ve DAVRANISA
ETKILERI

Davraniglarin hemen hemen timinde hem kalitm (dogustan dona-
nim) hem de gevre (edinilmis donanim) etkilidir. Kalitima dogustan do-
nanim dense de; kalitimsal 6zellikler olgunlagsma surecinde yavru dun-
yaya geldikten cok sonra da ortaya cikabilir.

GELIiSIM

Gelisim: Kiside 6grenme, yasanti ve olgunlagsma sonucunda gérilen
dizenli ve surekli degisikliklerdir.

DUYUM ve DUYUMUN OZELLIKLERI

Uyarici: i¢ veya dis cevreden gelerek organizmayi harekete gegiren
glice uyaran veya uyarici denir.

Uyarim: igten ve distan gelen uyaricilarin organizmay etkilemesidir.
Duyu organi: Gevreden gelen uyarilari, uyarici turlerine gére (goz -
11k, kulak - ses, burun — koku vb.) ayirt eden, bu uyarimlari beyne ta-
slyip beynin bu uyarilan yorumlamasini saglayan organlardir.
Alicilar: Duyu organlarinda belirli uyarici tirtine duyarl olan birimler-
dir.

Duyusal sistem: Duyu organlariyla baslayan ve beyin kabuguna ka-
dar uzanan yol Gzerindeki yapilar ve sinir liflerinden olusan butinlik-
tar.

Duyum: Organizmanin duyu organlari araciliiyla ic ve dig gcevreden
gelen uyaricilari alarak, sinirler yoluyla beyne ulagtirmasidir.
Duyumsama: Duyum deneyimini saglayan islemler butinudur.
Duyum esigi: Organizmanin bir uyariciyi fark etmeye basladigi nokta-
ya denir.

Mutlak Esik (Alt Duyum Esigi): Bir uyaranin fark edildigi en dusuk
enerji seviyesidir.

Ust Duyum Esigi: Duyumlanabilen en yiksek uyarici siniridr.
Farkhlagma Esigi: Ayni tir iki uyaran arasindaki degisikligi fark etme-
dir.

Asin Uyarilma: ic ve dis uyaricilarnin organizmayi gereginden gok uyar-
masina denir.

Yetersiz Uyarilma: ic ve dis uyaricilarin organizmada herhangi bir tep-
ki olusturmamasi durumudur.

DENGELENME, ALISMA, DUYARLILASMA, DUYARSIZLASMA
Dengelenme (Homeostatis): Organizmanin hem yetersiz uyarim hem
de agin uyarim sonucunda dengesi, uyumu bozulur. Bozulan uyumu
yeniden saglamaya calisir. Bu dengelenmedir.

iwnReuy

Aligma: Bir uyaricinin tekrarlanmasi sonucunda uyarici etkisinin gide-
rek azalmasini ve bu uyariclya karsi ortaya ¢ikan davranisin giderek za-
yiflamasini veya ortadan kalkmasini icerir.

Duyarhlagma: Tekrarlanan uyaricinin etkisinin giderek artmasidir.
Duyarsizlagma: Kaygi veya korku yaratan durum ve olaylarin, bu etki-
lerini kaybetmesi anlamina gelir.

ALGILAMA

Algilama: Nesne ya da olaylarin beyinde islenerek, anlaml buttnler
olarak kavranmasidir.

ALGISAL DEGiISMEZLIKLER

Algida Degismezlik: Bir nesnenin cevresindeki uyaranlara, yapisinda-
ki degiskenliklere karsin algisal niteligini korumasi, ayni nesne olarak
algilanmasina denir.

Ug tiir algida degismezlik bigimi vardir:

a) Buyukliik Degismezligi: Bir nesneyi uzakligina bakmaksizin ayni
blyuklikte gérme egilimine denir.

b) Bicim (Sekil) Degismezligi: Gorls acisi ne olursa olsun, bir nesne-
nin bigimini degismeden algilama egilimine denir.

c) Renk Degismezligi: Tanidik bir nesneyi isik kosullari ne olursa ol-
sun ayni renkte algilama egilimine denir.

DERINLIK ALGISI

Derinlik algisi nesnelerin G¢ boyutlu olarak algilanmasidir.

ALGI YANILSAMALARI

illiizyon (Yanilsama): Ortamda var olan uyarici kaynadin (nesne ya da
olaylarin) oldugundan farkl algilanmasidir.

ALGIDA ORGANIZASYON

Algida Organizasyon (Orgiitleme) : Duyumlari olusturan nesne ya da
olaylarin, zihin tarafindan bir diizene konulup bicimlendirilmesine, bir
bltun icinde algilanmasina denir.

Sekil - zemin (Figiir-fon) Algisi: Nesne ya da olaylar, Gzerinde bulun-
duklari zemine gére farklilagarak algilanirlar.

Algida Gruplama: ig ve dis gevreden gelen uyaricilanin bir bitin ola-
rak algilanmasidir. Yakinlk, benzerlik, simetri, streklilik gibi 6zellikler
gruplama yaparak algilamamizi saglar.

Algida Segicilik: insanlarin, dikkatini birgok uyarici iginden belli uya-
ricilar Gizerinde yogunlastirmasi, bazi algilarin bilince ulagsmasidir.

ALGIYI ETKILEYEN DIGER ETMENLER

w  Dikkat: Cesitli durumlara en iyi sekilde uyabilmek icin gerekli zihin
sartlarini hazirlayan bir davranistir. Dikkat, ikiye ayrilir. Bunlar, edil-
gen ve etkin dikkattir.

w Ogrenme - Gegmis Yasantilar
w Beklenti Tutum Ve Onyargilar
w Diirtt Ve Gudiiler

w Hazirlayici Kurulum (Beklenti)
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DUYUM VE ALGI

Duyumda, organizma tek tek uyaricilar alir; oysa algida bu uyaricilar,
bir nesne ya da olayda birlestirilerek kavranir.

GUDULENME
intiyag — Durtli — Giidii — Davranis — Hedef — Doyum

Gudilenme
ihtiyag (gereksinme): Organizmada herhangi bir eksikligin hissedil-
mesidir.
Dirtii: Organizmada eksiklik sonucu ortaya ¢ikan rahatsizlik hissidir.
Gidu: Organizmanin, gereksinimini kargilamak Uzere, gereksinimi
karsilayacak davranigi yapmaya istekli duruma gelmesidir.
Hedef: Pekistirectir.
iki cesit hedef vardir:
Olumlu hedef: Ulasmak istedigimiz uyaricilardir.
Olumsuz hedef: Ortadan kaldirmak istedigimiz uyaricilardir.
Doyum: Haz duyma, rahatlama.

Giidiilenme: Hayvan ya da insani belirli bir amaca y6nelik davranisa
iten surecin timune denir.

Gudu Cesitleri: Fizyolojik guduler, toplumsal glidiler, uyarici kaynak-
I guduler

DUYGULAR

Duygu: Belli nesne, olay ya da kisilerin, bireyin i¢ dinyasinda uyandir-

digi izlenimdir.

1. Duygular s6zel olarak veya mimik (yuzdeki hareketler) ve jestlerle
(bedensel tepkiler) ifade edilir. Duygulanim sirasinda fizyolojik tep-
kiler de olusur.

2. Duygu bir his, bir deneyimdir. Bilissel olarak da degerlendirme ya-
pilir.

3. Duygu bir genel uyariimislik halidir. Bazi duygular belirli davranis-
lara yol acar. Nelere yaklasip nelerden uzaklasacagimizi belirleyen
guddleyici durumlardir.

Psikolojide incelenebilen duygu ¢esitleri; Haz, korku, kaygi, éfke-
dir.

Heyecan (cosku): Organizmaya icten veya distan gelen uyaricilarin
etkisinin artmasi ile duygularda yogunlasmanin artmasina denir.

Catisma: Birbiriyle uyusmayan hedeflerin ayni anda bireyi etkileme-
siyle ortaya ¢ikan psikolojik suregtir.

3 tiir catisma vardir:
Yaklasma — Yaklasma (iki istenen sey arasinda kalma),

Yaklasma — Kaginma (istenen bir seyin istenmeyen bir 6zelligi arasin-
da kalma),

Kagcinma — Kaginma (iki istenmeyen sey arasinda kalip birini secme
zorunda olma)

BILING, BILINCALTI VE FARKLI BiLING DURUMLARI

Biling: insanin kendisinin ve gevresinin farkinda olmasi halidir.
Bilinglilik Diizeyleri:

Odaklanmis Dikkat — Gevsek Uyaniklik — Yari Uykululuk — Uyku Hali
— Derin Uyku — Riiya Gérme — Bayginlik - Koma — Olim

Yapay Bilin¢ Halleri

Meditasyon: Beden islevlerini ruhsal olarak denetlemeyi amaclayan
bir bilingli kontrol yéntemidir. Yoga egzersizleriyle saglanan farkli bir
biling durumudur.

Hipnoz: Bir kisinin, diger bir kisinin davranig, duygu, distince ve algi-
larini kontrol etmesi halidir.

Madde Bagimliligi

Madde bagimliligi, viicudun islevlerini olumsuz yénde etkileyen mad-
delerin kullaniimasi, bundan dolayi zarar gérildigi halde bu madde-
lerin kullaniminin birakilamamasidir. Bagimli, madde kullanimina ara
verdiginde yoksunluk belirtileri yasar. Zamanla madde kullanim sikligi-
ni ve dozunu artirir.

SOSYAL PSiKOLOJi

Sosyal Psikoloji: Toplumsal sartlarin insanlar Uzerindeki etkisini aras-
tiran bilim dahdir.

Sosyal Bilis: Kisinin toplumsal bir diinyada kendisinin ve baskalarinin
davraniglarini nasil algiladigi, yorumladigi, yargiladigi ne yaptigi, nasil
yaptidi, nigin yaptigi ne hissettigi, nicin dyle hissettigi hakkinda disun-
medir. Sosyal bilisin semalar ve ylkleme olmak Gzere iki 6gesi vardir.
Sema: insanlar, nesneler, olaylar, durumlar ve hatta kendimiz hakkin-
da benimsedigimiz inang ve bilgilerdir.

Yiikleme: Egilim ya da davranislarin belli bir nedene baglanmasidir.
Yikleme Kuram:

1) igsel Nedenler: Kisinin 6zellikleridir. Yetenekler, kisilik, durtt ve gu-
duler, duygular

2) Disgsal Nedenler: Durumsal nedenlerdir. Sosyal etkenler, diger dis
kosullar

TUTUM VE ONYARGI

Tutum: Belli kisi ve durumlara belli bir sekilde verilen 6grenilmis yanit-
lardir.

Onyargi: Bir gruba veya kisiye yénelik olan olumsuz duygu ve inang-
larimizdir.

SOSYAL VE KULTUREL ETKILER

Sosyallesme: Bireyin, icinde yasadidi toplumun normlarini, de@erleri-
ni, kendisinden beklenen rolleri, tutumlari ve davranis yapilarini, top-
lumsal etkilesim icin gerekli becerileri, benlik ve kimlik duygusunu ka-
zanma, icinde yasadigi kiltirG icsellestirme surecidir.

Sosyokiiltiirel Cevrenin Etkisiyle Ortaya Cikan Davranig Bigimleri:
Yardim etme: Bir bagkasina faydasi dokunacak bir davranista bulun-
maya denir.

Cekicilik: Bir kisinin baska bir kisi hakkinda olumlu duygu ve deger-
lendirmelere sahip olma egilimidir.

Uygu: Kisinin toplumsal nitelikteki bir uyariciya-etkiye, incelemeden,
sorusturmadan, sorgulamadan ve tartismadan, elestirmeden kesin
kez uyma davranigi géstermesidir.

Kimliksizlesme: Kimliksizlesmede bireysel sorumluluk duygusu kitle
icinde kaybolur.

Grup diisiinme: Gruba uyma egilimi, aksi fikrin ihanet olarak algilan-
masil, grup liderini koruma egilimi gibi grup ici dinamikler nedeniyle or-
taya cikan diisinme bigimidir.

Sapkinlik (Toplumsal sapma): Topluluk ya da toplumda insanlarin
cogunlugu tarafindan degerli/dnemli kabul edilen verili norm setine
uygun olmayan davranis bigimidir.

Saldirganlik: Ofke ve diismanlik hisleriyle ilgili genel bir terimdir.

Roller Ve Beklentiler

Rol: Belirli bir statli ya da toplumsal konumlara atfedilen toplumsal
beklentilerdir.
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Stireklilik ilkesi

—> Renk Deg@ismezIigi
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Bicim (Sekil) Degismezligi
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SiNIR SISTEMI

Noéronlardan olusur.

MERKEZI OTONOM

SiNIiR SISTEMi SINIR SISTEMI
ic organlarin

Omurilik calismasini saglar.

Refleks davranislarini

gerceklestirir.

Beyin

istemli davraniglari

gerceklestirir.

Omurilik

Merkezi Periferik (Cevresel)
Sinir Sistemi Sinir Sistemi

IC SALGI SISTEMI

Hormon salgilar.

HiPOFiz

8 tane hormon salgilar. J

TROID

Troksin salgilar. J

BOBREK USTU
BEZLERI

Adrenalin salgilar.

Analitik Felsefe Grubu



no®

> > >
m.cu
©®oco
m m m

1. “Birarastirmada, biri 5, digeri 50 liralik olan ayni blyuk-
IUkteki iki puldan 50 liralik olanin, daha blyUkmus gibi
algilandigi gérdlmustar.”

Bu gozlem, asagidaki yargilardan hangisine bir ka-
nit olabilir?

A) Nesneler, gercek boyutlarindan daha bulyuk olarak
algilanir.
B) Nesnelerin algilanan yoénleri, kisiden kisiye degisme
gosterir.
C) Nesnelerin boyutlarini algilamak, timunt algilamak-
tan daha gugtar.
D) Nesnelerin tasidigi degisim degeri, algilamayi etki-
ler.
E) Nesnelerin ayni boyutlarda olmasi algilanmalarini
guclestirir.
cOzum
Farkli degerde ama ayni bliylikliikte olan iki puldan 50 liralik olanin
daha degerli oldugunu diisiinme; nesnelerin tasidigi degisim de-
gerinin, algilamayi etkilemesi ile ilgilidir.

2. Asagidaki algi yaniimalarindan hangisi her bireyde
gorilmeyebilir?
A) Demiryolu raylarini uzakta birlesmis gibi gérme
B) Bahcgedeki bir urgan pargasini yilan olarak gérme
C) Arka arkaya yanip sénen bir dizi ampull hareketli
bir 1sik olarak gérme
D) Uzaktaki bir kamyonu, yakindaki otomobilden ki-
cuk gérme
E) Hareketli bir bulutun arkasindaki ayi, bir yone dog-
ru kaylyormus gibi gérme
¢cOzum
A, C, D ve E siklan her bireyde gértilebilecek algi yaniimalari iken
B sikkindaki, bahg¢edeki bir urgan pargasini yilan olarak gérme psi-
kolojik illiizyondur. Psikolojik illiizyon; psikolojik durum, ge¢mis ya-
santilar gibi 6znel sebeplerden dolayi bir nesneyi oldugundan bas-
ka bir sekilde algilamaktir.

3. “Radyoda haberler verilirken kitap okumakta olan bir fut-
bol meraklisi, magclarla ilgili haberi derhal fark edecek; di-
ger haberleri ise blytk bir olasilikla fark etmeyecektir.”

Bu durum asagidakilerden hangisiyle aciklanabilir?

A) Bir uyaricinin algilanmasinda énceki 6grenmelerin
etkisi bayuktdr.

B) Ortamdaki her degisiklik bireyin dikkatini ceker.

C) Ayni anda birden cok uyaricinin etkisinde kalan bi-
reyin algilama gucu zayiflar.

D) Ses, kolayca dikkat geken uyaricilardan biridir.
E) Birey dikkatini daha cok ilgi duydugu olaylara y6-
neltir.

¢cOzum

Glinliik yasamda birey dikkatini daha ¢ok ilgi duydugu olaylara yé-
neltir. Bu sebeple bir futbol meraklisinin maglarla ilgili haberleri fark
etmesi, onun futbola ilgisinden kaynaklanmaktadir.

4. “Kisilerin tutumlariyla davraniglar arasindaki tutarsizlik-
lar nufus arastirmalarinda da gézlenmistir. Yeni evli gift-
lere soruldugunda ideal bulduklari ve istedikleri gocuk
sayisinin 2 ya da 3 oldugunu séylemislerdir. Bu giftle-
rin gocuk sayisina iligkin, goérusleri yillar sonra da de-
gismedigi halde dusinduklerinden fazla sayida gocuk
sahibi olduklar gérulmustar.”

Bu paragrafta anlatilan durum, asagidaki genelle-
melerden hangisine bir 6rnek olarak gosterilebilir?

A) Bazi tutumlar yeni deneyim ve 6grenmelerle degi-
siklige ugrayabilir.

B) Olumsuz tutum genellikle bilgi azligindan kaynakla-
nir.

C) Insanlar arasi etkilesim, tutumlarin degismesine yol
acar.

D) Tutum, degisik nedenlerden 6tlr( her zaman dav-
ranisa dénusmeyebilir.

E) Tutumlardaki kararsizlik, tutarsiz davraniglara yol
acar.

cOzum
Yeni evli ¢iftlerin istedikleri gocuk sayisinin 2 ya da 3 olmasina rag-
men, duistindliklerinden fazla sayida ¢ocuk sahibi olduklarinin gé-
riilmesi (paragrafta baska herhangi bir neden gdsterilmediginden)
tutumlarin her zaman davranisa déntismeyebilecegine érnek gos-
terilebilir.
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5. “Daha cok pamuk tarimiyla ugrasan bir Glkede, saldir-
gan davranislar Uzerinde bir arastirma yapilmistir. Bu
arastirma sonucunda, pamuktan saglanan gelir arttik-
¢a saldirgan davraniglarin azaldig, gelir dustikce artti-
g gordlmustar.”

Bu arastirmanin bulgusu, saldirganlikla ilgili olan
asagidaki hipotezlerden hangisini desteklemektedir?

A) Bir saldirgan davranis, bagka bir saldirgan davrani-
sa tepkidir.

B) Saldirganlik, bundan yarar uman kisiler tarafindan
kéruklenen bir davranistir.

C) Bireyler, cevrelerinden drnek alarak saldirgan dav-
raniglarda bulunurlar.

D) Yasam kosullarindaki degismeler, saldirgan davra-
niglari etkiler.

E) Saldirgan davranis, insanin yaradilisinda var olan bir
tepki bigimidir.
cOzum
Parcada yasam kosullarindaki degismelerin (pamuktan saglanan

gelirin artmasi ya da azalmasi) saldirgan davraniglar etkilemesi ér-
neklendirilmigtir.

6. Gelisim sureci boyunca, bir st dizeydeki ihtiyacin or-
taya cikabilmesi, bir alt dizeydeki ihtiyacin giderilme
derecesine bagldir.

Buna gore, asagidakilerden hangisi en son ortaya

cikabilecek bir ihtiyactir?

A) Tehlikelerden koruma

B) Yeteneklerini gelistirme

C) Uyuma ve dinlenme

D) Beslenme

E) ilgi gérme ve kabul edilme
c6zum
Maslow’un ihtiyaclar hiyerarsisine gére; insan ilk énce fizyolojik ih-
tiyaglarini (beslenme, uyuma, dinlenme) sonra tehlikelerden ko-
runma ve guvenlik ihtiyacini sonrasinda ilgi gérme, kabul edilme,

saygi ihtiyacini, en son ise kendini gerceklestirme (yeteneklerini
geligtirme) ihtiyacini gidermek ister.

7. “Birarastirmada, deneklere bazi resimler, gésterilmis ve
onlardan bu resimlerin her birindeki insanlarin hayatla-
rina iligkin hikayeler anlatmalari istenmistir. Bu arastir-
ma sonunda, deneklerin ayni resimle ilgili olarak degisik
hikayeler anlattiklari ve bu hikayelerde daha cok kendi
yasantilarini dile getirdikleri géraimastar.”

Bu parcada s6zi edilen durum, asagidakilerden han-
gisine bir 6rnek olabilir?
A) Insan, uyaricilara anlam verirken kendi duygu ve dii-
stincelerini yansitir.
B) insanlarin istek ve beklentileri birbirlerinden farklidir.
C) Yasantilar, kisiligin gelismesinde énemli bir rol oynar.
D) Resme uygun hikaye séylemek yaraticilik gerektirir.
E) insan uyaricilar, eksikliklerini tamamlayarak algilar.
cOzum
Deneklerin ayni resme farkli hikdyeler anlatmasi ve bu hikdyeler-
de daha ¢ok kendi yasantilarini dile getirmeleri, insanlarin uyari-

cllara anlam verirken kendi duygu ve disgtincelerini yansitmalari-
na drnektir.

8. insan kulaginin bir sesi duyabilmesi icin bu sesin
oncelikle hangi kosulu karsilamasi gerekir?

A
B
C) Bireyin tanidigi bir ses olmasi

) Bireyin hoslandidi bir ses olmasi
)

Aniden ortaya cikan bir ses olmasi

D) Alt ve st duyum esikleri arasinda olmasi
)

E) Farkh tinilara sahip seslerle birlikte olmasi

¢cOzum

Bir sesi duyabilmenin ilk kosulu, uyaricinin duyum egigi araliginda
yer almasidir. Ancak bu iki egik arasinda kalan uyaricilar duyumsa-
nabilir. Her canlinin duyum esigi araligi farklidir. Uyaricilari duyum-
sadigimiz en st seviye (duyabilecegimiz en yiiksek ses) st egik;
en alt seviye ise (duyabilecegimiz en dislik ses) alt esigi olusturur.

9. “Bir disUnr, cocuklari gelecegin biydkleri; bir satici
ise, onlari birer musteri olarak gorebilir. Oysa Milli Egi-
tim Genglik ve Spor Bakanhg yetkilileri icin yeni dogan
cocuklar, yeni siniflar ve yeni 6gretmenler demektir.”
Bu durum, asagidaki genellemelerden hangisine bir
ornek olabilir?

A) Gelecegi planlama ihtiyaci her insanda gordlir.
B) Bir kimse cesitli intiyaclarini ayni davraniglarla gide-
rebilir.

C) ihtiyaglari farkl bireyler, ayni durumu farkl bigimde
algilarlar.

D) Bireylerin birbirinden farkl davraniglarinin gerisinde
ayni gudu vardir.

E) Cevre kosullar degistikge, ihtiyaclar da degisir.
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¢cOzum

Ayni uyarici [ ayni durum (gocuklar) bir diiscindir tarafindan gelece-
gin bliylikleri olarak gérdliirken, bir satici tarafindan mdisteri olarak
goriilliyorsa ihtiyaglar farkl bireyler, ayni durumu farkli bigimde al-
gilyorlardir.

10. Asagidaki durumlardan hangisinde, farkl bireylerin
benzer davranis gosterme olasiligi en azdir?

A) Okul bahgesinde oynayan égrenciler icin ders zili-
nin calmasi

B) Yaya gegidinde bekleyenler igin yesil isigin yanmasi

C) Fabrikada calisan isciler icin paydos zilinin calmasi

D) Yarisa hazir atletler icin kogsuya baslama isaretinin
verilmesi
E) Alsverise ¢cikan insanlar igin vitrinlerin igiklandiriimasi
¢ozum
A, B, C ve D siklarindaki davraniglar, duruma (zil galmasi, yesil istk
yanmasi, igaret verilmesi ) karsi gé6sterilen davraniglardir. E sece-

negindeki vitrinlerin 1giklandiriimasi ise bir kural igermediginden bu
durumda bireylerin benzer davraniglar géstermesi beklenmez.

11. Bir kimsenin alacakaranlikta yerdeki bir cismi fare gibi
gormesi illizyona; bir digerinin, elinin Gzerinde minik fil-
lerin yGridigunu gérmesi ise hallisinasyona érnektir.
Buna gore, illiizyon ile haliisinasyon arasindaki fark,
uyaricinin hangi 6zelligine dayalidir?

A) Siddetine
B) Karmasikhigina
C)
D) Fiziksel konumuna

Dikkati cekme derecesine

E) Nesnel gercekligine

¢cOzum

Bir kimsenin alacakaranlikta yerdeki bir cismi fare gibi gérmesi, var
olan bir nesneyi farkl algilamak yani illiizyondur. Elinin {izerinde mi-
nik fillerin ydrdddgini gérmesi ise hallsinasyon (sanri) yani olma-
yan bir seyi var olarak algilamaktir. illiizyonla haltisinasyonun arasin-
daki fark ise birinde nesnel gergeklik varken digerinde olmamasidir.

12. Asagidaki giidilerden hangisi sosyal kosullardan en
az etkilenir?

A) Saygi gosterme
C) Ait olma

B) Basaril olma

D) Duyusal uyariima
E) Sevilme
¢cOzum
Duyusal uyariimanin gerceklesmesi icin ses, ISiK, tat, koku gibi uya-
ricilar gereklidir. Bunlar sosyal kogullarla en az ilgili uyaricilardir.

13. Roman okumaktan hoslanan bir kimse, bulundugu oda-
daki konusmalardan ve radyodaki muzikten etkilenme-
den roman okumay! surdurebilmektedir.

Bu durum, asagidakilerden hangisine bir 6rnek ola-
bilir?

A
B
C) Ogrenmede transfer

) Algida gruplama
) Algida secicilik
D) Asiri uyariima
E) Odrenmenin genellenmesi
¢cOzum
Odadaki konugmalardan ve radyodaki mlizikten etkilenmeden ro-

man okumayi strdlirebilmek yani diger uyaranlardan etkilenme-
mek, dikkatini belli noktada toplamak algida seciciliktir.

14. Saglikh bir beden gelisimi hem duygusal ve sosyal geli-
simin, hem de zihinsel gelisimin temelini olusturur. Duy-
gusal ve sosyal gelisim ile zihinsel arasinda da guglu
baglar vardr.

Asagidakilerden hangisi bu durumu en iyi 6zetler?

A) Birey agisindan en 6nemlisi zihinsel gelismedir.

oY)

Gelisme her bireyde farkli bir sekilde olur.

@)

)
) Duygusal ve sosyal gelisme uzun zaman alr.
)

O

Bir alandaki gelisme digerlerinden bagimsiz degil-
dir.

Bedensel gelisme tamamlanmadan diger yonlerde
gelisme olmaz.

m

cOzum

Bir alandaki gelisme digerlerinden bagimsiz olmadigi icin, saglkli
bir beden gelisiminin hem duygusal ve sosyal gelisimi, hem de zi-
hinsel gelisimi kapsadigini gortiriz.

15. Refleks, bir uyarana karsilik olarak verilen ani ve istem-
siz (irade digi) bir tepkidir.

Buna gore, asagidakilerden hangisi reflekse bir 6r-
nektir?

A
B
C) Yangini gérunce itfaiyeye telefon agma

) Ders zili calinca sinifa kosma
) Siddetli bir gék gurultusu ile irkilme

D) Caddeyi kosarak gecen kisiye bakma
)

E) Muzik dinlerken ayakla tempo tutma

cozum

Refleks, bir uyarana karsilik olarak verilen ani ve istemsiz (irade
disi) bir tepki oldugu igin gergeklesirken diistinme, algilama, 6g-
renme gibi stire¢leri icermez.
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16. |. Suya batirilan bir gubugun, suya girdigi noktada ki-
rik gibi algilanmasi

Il. Los bir odada, yerdeki bir bez pargasinin fare gibi
algilanmasi

Asagidakilerden hangisi, bu iki durumdan sadece
biri icin gecerlidir?

A) Yanilgiya yol agan bir dig uyaricinin bulunmasi

B) Ayniuyarici durumun, herkeste ayni yanilgiya sebep
olmasi

C) Uyaricilarin bir duyu organi yoluyla alinmasi

D) Gercgegin, birey tarafindan oldugundan farkli algilan-
masl

E) Uyaricinin icinde bulundugu konumun yanilgida rol
oynamasi
c6zum
Suya batirilan bir gubugun, suya girdigi noktada kirik gibi algilan-
masi fiziksel illiizyona érnektir. Fiziksel illizyonda ayni uyarici du-
rum, herkeste ayni yanilgiya sebep olur. Glinkd illizyon, uyarici kay-

naklidir. Fakat los bir odada, yerdeki bir bez parcasinin fare gibi
algilanmasi psikolojik illiizyondur. Psikolojik illiizyon 6zneldir.

17. Asagidakilerden hangisi icgiidiisel davranislara 6r-
nektir?

A) Sobadan eli yanan cocugun, sobadan uzak durmasi

B) Bir tiryakinin farkina varmadan sigara yakmasi

C) Farelerin labirentte yiyecege giden yolu deneyerek
bulmasi
D) K&pegin sahibini goériince sevgi gosterinde bulun-
masi
E) Baz kaplumbagalarin yumurtlamak icin her yil ayni
sahile gitmesi
cozum
Icgiidii temeli dogustan gelen, bir tiiriin biitiin bireylerinde gérii-
len, égrenilmemis karmasik davranislardir. Bazi kaplumbagalarin
yumurtlamak i¢in her yil ayni sahile gitmesi ve bu davranigin o kap-

lumbaga tiirtindin tim bireyleri tarafindan ayni sekilde yapilan bir
davranis olmasi i¢gudtiseldir.

18. Asagidakilerden hangisi fizyolojik giidiilerde (motiv-
lerde) bulunmayip toplumsal giidiilerde bulunan bir
niteliktir?

A) Davraniglarin nedenlerini aciklayici olma

B) Bir ihtiyaci gidermek icin organizmayi harekete ge-
cirme

C) Kabul edilmeyi saglayan davraniglara kaynaklik

D) Organizmadaki denge durumunu degistirme

E) Yasam surdirmede gerekli davraniglara kaynaklik
etme

¢cOzum

Fizyolojik guidii dogustan gelen, organizmanin yasamini ve nesli-
ni devam ettirebilmesi i¢in gerekli olan guddlerdir. Bunlara birincil
gldd de denir. Aglik, susuzluk, solunum, bosaltim fizyolojik giidu-
lere 6rnek verilebilir. Fakat toplumsal glidiiler sonradan égrenilen,
sosyal yasamia ilgili olan, kendini gergeklestirebilmeyi saglayan gui-
ddlerdir. Basari, glivenlik, begenilme, ait olma gibi unsurlar toplum-
sal guidtilere 6rnek olarak verilebilir.

19. Bir dyklye gore, fil hakkinda hicbir sey bilmeyen Ug ki-
si gOzleri baglanarak bir filin yanina getiriliyor. Birincisi
filin kulagini elleyip, “Fil yelpaze gibi bir seydir.” diyor.
ikincisi filin kuyrugunu yoklayip, “Fil dediginiz, ip gibi-
dir.” diyor. Uglinctstiniin el filin gévdesine rastliyor; o
da “Fil duvar gibi bir seydir.” diyor.

Bu 6ykiide anlatilan durum asagidakilerden hangi-
sine bir érnek olusturur?

A) Pargalar ayri ayr algilandiginda, bitin icinde algi-
lanmasindan farkli algilar olusabilir.

B) Pargalardan biri degistiginde, butanle ilgili algi da
degisir.

C) Algilamada, daginik halde bulunan uyaricilarn bir du-
zene sokma egilimi vardir.

D) Algilamada, birgok uyarici arasindan en ilgi ¢cekici
olanina yénelme egilimi vardir.

E) Uyaricilar, bireyin ihtiyaclarina gére farkl sekillerde
algilanabilir.

¢cOzum
Fil hakkinda higbir sey bilmeyen (¢ kiginin, gézleri baglanarak bir
filin yanina getirildikten sonra her birinin fil hakkinda farkli izlenim-
lerde bulunmasi, pargalar ayri ayri algilandiginda, buttin icinde al-
gilanmasindan farkli algilar olugabilir ilkesi ile ilgilidir. (Gestalt | Bi-
tiinliikgl ekol)

20. Bir tiyatro oyununda, sahne tiim izleyenlerin gorus ala-
ni iginde oldugu halde, herhangi bir izleyici sahnedeki
her seyi ayni anda izleyemez. Daha ¢ok oyunda kendi-
sine anlamli gelen bir kisimla ilgilenir veya kendisinden
bir seyler buldugu bir ayrintinin pesine takilir.

Burada sozii edilen izleyici davranisi asagidakilerin
hangisine bir érnektir?

A) Algida segicilik B) Duyum esigi

C) Algida gruplama D) Uyarici - duyum iliskisi
E) Sekil - zemin iliskisi

cOzum

Bir tiyatro oyununda, sahne tamamen izleyicilerin géris alani igin-

de oldugu halde oyunun kendilerine anlamli gelen kismiyla ilgilen-

meleri, dikkatlerinin sadece belli konularda yogunlasmasi ‘“Algida

seciciliktir.
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21. Asagidakilerden hangisi, belirli bir olayin degisik ki-
siler tarafindan degisik sekillerde algilanmasina yol
acan nedenlerden biri degildir?

A) ihtiyaclar
C) Beklentiler

B) Gecmis yasantilar
D) inanglar

E) Uyaricinin siddeti

¢cOzum

Uyaricinin giddeti, herkes tarafindan ayni olarak algilanan dis etken-

dir. Oysa ihtiyaclar, ge¢mis yasantilar, beklentiler ve inanclar birey-
seldir ve dolayisiyla kigiye gore algilamalara yol acarlar.

22. Bir deneyde, 6nceden bir stire ag birakilan farenin labi-
rentin 6bUr ucundaki yiyecegdi nasil buldugu inceleniyor.

Burada farenin deneyden 6nce a¢ birakilmasi, 6g-
renmede etkili olan kosullardan hangisini karsila-
mak amacini gider?
A) Alstirma
C) Transfer

B) Pekistirme
D) Gudilenme
E) Olgunlasma

cOzum

Gldu veya motiv, bireyin davraniglarini baglatan i¢sel gii¢, bire-
yin i¢sel gticl ile davranisa hazir hale gelmesine gtidilenme yani
motivasyon denir. Farenin deneyden énce a¢ birakilmasi labiren-
tin ucundaki yiyecegi bulmada onu motive etmistir. Bu durum 6g-
renme tzerinde giidilenmenin (motivasyonun) etkisini géstermek-
tedir.

23. Esyayi oldugu gibi degil, gérmek istedigimiz gibi gora-
riz.

Bu s6z asagidakilerden hangisinin algilamadaki 6ne-
mini vurgulamaktadir?

A) Guadu ve ihtiyaglar
C) Uyarici siddeti

B) Sekil zemin iliskisi
D) Algi yanilsamasi
E) Bicim degismezligi
¢cOzum
Algi, 6zneldir (stibjektif). “Esyayi, oldugu gibi degil, gérmek istedi-

gimiz gibi gériiriiz.” sézii ya da “insanlar, gdrmek istediklerini gé-
rirler.” ifadesi, giidu ile algi arasindaki iliskiyi belirtir.
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Sekildeki sembolleri soldan saga dodru okuyan bireyin
ortadaki semboll b, yukaridan asagiya dogru okuyan-
larin ise 6 olarak algiladiklarn gézlenmisgtir.

Bu durum, asagidaki yargilardan hangisine bir or-
nektir?

A) Bir grup uyarici arasinda, digerlerinden farkli olan
uyarici daha fazla dikkat ceker.

B) Bireyin o andaki ihtiyaclari, uyariciy1 nasil algilaya-
cagini etkiler.

C) Bir uyarict ile ilgili algi, bu uyaricinin birlikte bulun-
dugu diger uyaricilardan etkilenir.

D) Sik tekrarlanan uyarici digerlerinden daha cabuk al-
gllanir.

E) Baz kisimlari eksik olan uyarici durumlar, tamamla-
narak algilanir.
cOzum
a- b - ¢ sirasinda ortadaki semboliin ‘B’ harfi olarak; 5 - 6 - 7 sirasin-
da ortadaki semboliin ‘6’ rakami olarak algilanmasinda; ayni ortam-

da uyarici ile beraber yer alan semboller etkili olmustur. Bu durum
uyariciyla ilgili algimizin diger uyaricilardan etkilendigini gésterir.

25. i¢ ve dis kosullarin siirekli degigsmesine kargin orga-
nizmadaki su, besin, oksijen miktari, organizmanin
sicakligi gibi etkenleri belirli bir diizeyde tutarak or-
ganizmanin yasamini siirdiirmesini saglayan “uyum-
lu durumu koruma” egilimine ne ad verilir?

A
B
C) Hipnotik durum

) Motivasyon (gidilenme)
)

Homeostasis (dengelenme)

D) Duyum
E) Ic gori (sezis)

cOzum

Organizma, asir ya da yetersiz uyarimla kargi karsiya kalirsa rahat-
sizlik yagsamaya baglar. Bunu atlatip tekrar eski normal haline dén-
mesine dengelenme (homeostasis) denir. Dengelenme, uyumliu
durumu saglama ve koruma egilimi seklinde ortaya gikar. Kanda-
ki seker miktarinin ayni seviyede kalmasi ya da viicut isisinin belli
bir seviyede kalmasi dengelenmeye érnektir. Organik denge sag-
landiktan sonra, psikolojik gerilim yavag yavas ¢ozliliir. Birey, igin-
de bulundugu duruma uyum saglamis olur.
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26. Daha 6nce hig karsilasmadigimiz bir esyanin ne oldu-
gunu bilemeyiz.

Bu ciimlede, asagidakilerden hangisinin algilama-
daki etkisi lizerinde durulmaktadir?

A) llgiler
C) Yetenekler

B) Tutumlar

D) Deger yargilari
E) Deneyimler
¢cOzim
Daha énce bir esya ile karsilasmissak, onun hakkinda deneyim
kazanmisizdir. Kisi daha énce karsilasmadigi seyler hakkinda bile
daha énceki deneyimlerinden yararlanarak ¢ikarimda bulunur.

Daha énce kivi meyvesi gérmemis ¢ocugun annesine kiviyi tiylii
patates diye tarif etmesi.

27. Guguk kuslari, yumurtalarini baska ttrden kuslarin yu-
valarina birakir ve yavrular bu kuslar tarafindan bayuta-
I0r. Bu yavrularda ergin hale gelince, yumurtalarini ge-
ne baska ttrden kuslarin yuvalarina birakir.

Guguk kusunun bu davranisiyla ilgili olarak asagi-
daki yargilardan hangisine ulasilamaz?

A) TUranun buttn disilerinde gérilmektedir.

B) Deneyimler sonucunda 6grenilmektedir.

C) Ayni uyarici durum, ayni davranigi ortaya gikarmak-
tadir.
D) Davranis, erginlesmeyle birlikte kendiliginden orta-
ya cikmaktadir.
E) Davranis kalitim yoluyla aktariimaktadir.
¢cOzum
Guguk kuslarinin yumurtalarini baska tiirden kuslarin yuvalarina bi-
rakmasi, 6rimcegin ag 6rmesi gibi davranislar, temeli dogustan
gelen (6grenilmemis), davranisin nicin yapildigi organizmanin ken-

disi tarafindan da bilinmeyen, bir tiir(in bltiin bireylerinde gértlen
gduddlerdir (icgidd).

28. Karla kapli bir ortamda siyah tavsanlar, beyaz tavsan-
lardan daha kolay fark edilir.

Bu durum, algi ile ilgili asagidaki yargilardan hangi-
si i¢in bir kanit olabilir?
A) Ortamdaki benzer nesneler gruplanarak algilanir.

B) Ozellikleri bilinen bir nesne bizden uzaklassa da ger-
cek boyutlarinda algilanir.

C) Hareket halindeki nesneler daha kolay algilanir.

D) Nesneler, zemin ile arasindaki zitlk arttik¢ca daha ko-
lay algilanir.

E) Baz parcalari eksik olan nesneler blttine tamamla-
narak algilanir.

c6zum

Karla kapli ortami zemin olarak alirsak, béyle bir ortamda beyaz
renkle zitlik olugturacak siyah tavsan beyaz bir tavsandan daha ko-
lay fark edilir. Bu da nesnelerin zemin ile zitlik arttikga daha kolay al-
gilanacaginin kanitidir.

29. Bir arastirmada, perdeye yansitilan belirsiz bir resmi, on
saat a¢ birakilan deneklerin hamburger olarak; ayni su-
re icinde susuz birakilanlarin ise su bardagi olarak algi-
ladiklar gbzlenmistir.

Bu bulgu, asagidakilerden hangisinin algilama tize-
rindeki etkisine bir 6rnektir?

A) Dis kosullar B) Ogrenme

C) Zeka D) Kendine guven

E) ihtiyaclar
¢OzUM
Yapilan deneyde deneklerin a¢ ve susuz olmasi ihtiya¢c kavramiy-
la ilgilidir. Deneklerin kimileri a¢ kimileri susuz olduklarindan, ken-

dilerine gésterilen nesneleri algilama durumlari da degisiklik gos-
termektedir.

30. Asagidakilerden hangisi, 6zellikle sosyal psikoloji-
nin calisma alanina girer?

A) Bireyin grup icindeki davranigi, tutumlarin gelisme-
si ve degismesi

B) Ogdrenme ilkelerinin okuldaki égretimde uygulanmasi

C) Davranig bozukluklarinin tani ve tedavisi

D) Davraniglarda yasa bagh olarak goérulen degisiklik-
ler

E) Davraniglarin élgilmesinde kullanilacak araclarin
gelistiriimesi

¢cOzum

Sosyal psikoloji, bireyin grup igindeki davranislarini ve toplumsal
cevreden etkilenmesini konu edinir. Bireylerin grup igindeki dav-
ranigi, tutumlarin gelisimi ve degismesi sosyal psikolojinin ¢alisma
alanina girmektedir. B sikki egitim psikolojisi, C sikki klinik psikolo-
ji, D sikki gelisim psikolojisi, E sikki psikometrik psikolojinin calis-
ma alani ile ilgilidir.
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31. Asagidaki davranislarin hangisi sosyal gidiilerle
aciklanabilir?

A) Tehlikeyle karsilagan kisinin kendini kurtarmaya ca-
lismasi

B) Ergenlik gcagina gelen bir gencin, karsi cinsten biri-
ne ilgi duymasi

C) Uzun sure uykusuz kalan bir kisinin, bir toplantida
uyuyakalmasi

D) Bireyin begenilmek amaciyla giizel giyinmeye 6zen
gobstermesi

E) Acikan bir kisinin, yemek yemek i¢in sabirsizlanmasi

cozum

Sosyal glidti, sonradan égrenilen, baska bireylerle ilgili olan, ken-
dini gergeklestirebilmeyi saglayan bagari, giivenlik, begenilme, ait
olma gibi gld(ilerdir. D sikkindaki begenilmek igin ézen gbsterme
davranigi, toplum iginde 6grenilen bir davranis oldugu igin sos-
yal gidtiyle, diger siklar ise dogustan gelen, organizma igin haya-
ti 6nem tasiyan, yasamini devam ettirebilmek icin gerekli olan aclik,
susuzluk, cinsellik gibi gdiddlerdir.

32. Bir organizma gevresindeki belirli bir uyariciya normal
olarak beklenenin Ustiinde tepki gosteriyorsa, bu uya-
rictya “duyarli”dir.

Buna gore asagidakilerin hangisinde belirtilen du-
rumda “duyarlilik” s6z konusu degildir?

A) Ne kadar derin uyursa uyusun, bebegi “gik” dese
hemen yerinden firlar.

B) Odamda sigara icilmesi beni cileden cikariyor.

C) Ders caligirken, odadaki insanlarin konugmalari onu
hi¢ rahatsiz etmez.

D) Parmaklarini masaya vurup durma! Kendimi bir tir-
10 kitaba veremiyorum.

E) O kazadan sonra, otoblise her bindiginde heyecan-
laniyor.
¢cOzum
A- B- D - E giklarindaki érnekler iginde bulunduklari durumlardan
hemen etkilenmekte ve duyarlilik géstermektedirler. C sikkindaki ki-

sinin ise ders ¢alisirken higcbir seyden rahatsiz olmamasi bu konu-
da duyarliiginin olmadigini gésterir.

33. Asagidakilerden hangisi algi yanilmasina (illiizyon)
bir 6rnektir?

A) Bir gencin uzun zamandir karsilagsmadigi arkadasi-
ni tanimada glgcluk cekmesi

B) Bir 6grencinin harflerinin bir kismi silik olan yaziy
bUtdn harfler tammis gibi okumasi

C) Yanip s6nen bir reklam panosunun surekli yanana
go6re daha cabuk fark edilmesi

D) iki telefon direginden uzakta olanin gériintiistiniin
daha kisa olmasina ragmen, ikisinin ayni boyda al-
gllanmasi

E) Enine cizgili elbise giyen birinin oldugundan daha
sismanmig gibi gériinmesi

cozum

illizyon, bir nesnenin fiziksel, fizyolojik ya da psikolojik sebepler-
le oldugundan farkl sekilde algilanmasidir. Enine ¢izgili elbise gi-
yen biri oldugundan daha sisman géziikmektedir. Bu durumda kisi
gercek halinden farkli bir sekilde algilanmaktadir. B sikki algida ta-
mamlama, C sikki algida segicilik, D sikki algida degismezlik, E sik-
ki illiizyondur.

34. Nasrettin Hoca bir glin ata binmeye heveslenmis. Ancak
atin Ustline cikmay! bir tarlG basaramamis. Bunun Uze-
rine “Hey gidi genclik hey” diyerek icini cekmis. Soyle
bir cevresine bakinip kimsenin olmadigini gériince de
kendi kendine, “Hoca Hoca! Senin gengligini de biliriz.”
demis.

Bu fikrada Nasrettin Hoca’nin ata binememesini 6n-
ce, genc olmamasina bagladigi halde sonradan genc-
liginde de ata binemedigini itiraf etmesi asagidaki-
lerden hangisiyle aciklanabilir?

A)

B) Fiziksel yetersizlik

C) Algisal bozukluk

D) Dikkat ve gudu eksikligi
E) Ogrenme glicligi

Sosyal etkinin yoklugu

¢cOzum

Sosyal davranig, toplum kurallarina uygun olan davranigtir. Birey
kendi basina yaptigi bazi davraniglar grup iginde, grup icinde yap-
tig1 bazi davranislan da kendi basinayken yapmaz. Bunun nede-
ni gevrenin sosyal etkisiyle agiklanir. Sosyal etki, bir kiginin duygu,
diistince ve davraniglarinin diger kisiler ya da toplum tarafindan et-
kilenmesidir.
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35. Onemli bir futbol magi 6ncesinde, takimlardan birinin
yéneticisi oyuncularina, magi kazanmalari halinde ken-
dilerine cok bulyuk armaganlar verilecegini sdylemistir.
Bu oyuncularin, 6nceki maglarina gére daha istekli oy-
nadiklari ve maci kazandiklar gérulmustar.
Yoneticinin bu davranisi, oyuncularda asagidakiler-
den hangisini saglamaya yoneliktir?

A) Kaginmayi B) Genellemeyi

C) Gudilenmeyi D) Ayirt etmeyi

E) Onyargiyi

cozum

Soruda séz edilen takim ydneticisinin oyuncularina bliyiik arma-

ganlar verilecegini séylemesi, onlari istekli hale getirmeye galisa-

rak gudtlenmelerini saglamaya calismaktir.

36. Bir yaziy1 okurken, duyu organlarimiza gelen dis uyari-
cilarin hepsini algilasaydik okudugumuzdan bir sey an-
layamazdik.

Bu ciimle, okumanin anlasiimasinda asagidakiler-
den hangisinin 6nemini vurgulamaktadir?

A) Algida secicilik
B)
C) Sekil - zemin algisi

Algida yaniima

D) Algida gruplama

E) Algida degismezlik
¢c6zum
Algida segicilik organizmanin, dikkatini birgok uyarici i¢inden belli
uyaricilar tzerinde yogunlastirmasidir. Dig uyaricilarin segilerek al-

gilanmasi yani yalnizca okunan seylerin algilanmasi okumanin anla-
silmasinda algida segiciligin 6nemini géstermektedir.

37. Bir laboratuvar ortaminda, ayni yastaki iki cocuga bir-
birinden ¢ok az farkli iki ses kulakliktan dinletilmisg, co-
cuklardan biri bu seslerin farkl oldugunu sdylerken 6te-
ki ayni oldugunu belirtmisgtir.

Bu durum asagidakilerden hangisiyle agiklanabilir?
A) Bir duyu organini uyaran cevresel uyaricilarin, éteki
duyu organlarni uyaranlardan farkli olmasiyla

B) Duyu organlarinin duyarliiginin bireyden bireye fark-
ik gbstermesiyle

C) Bireyin ilgilerinin, cok sayida uyaricidan hangilerini
algilayacagini etkilemesiyle

D) Bireyin icinde bulundugu ortamin, algida dnemli bir
rol oynamasiyla

E) Duyu mekanizmalarinin, dogumdan itibaren gide-
rek gelismesiyle

¢cOzum
Parcada bir laboratuvar ortaminda (yani diger etkenlerden yalitilmis
olarak) iki cocuktan biri; iki ses arasindaki farki isitmig, digeri isite-
memistir. O halde iki ses arasindaki farki isiten cocugun duyu or-
ganlarinin diger cocuga gére daha duyarli ve hassas oldugu séy-
lenebilir.

38. Bir arastirmada, ayni deneklerden hem grup halinde
hem de tek baslarina bazi kararlar almalari istenmistir.
Deneklerin grup halindeyken, tek baslarina olduklari du-
rumlara gére daha riskli kararlar aldiklari gézlenmistir.

Grup halinde olmanin birey lizerinde béyle bir etki
goOstermesi, asagidakilerden hangisiyle aciklanabilir?

A) Grup Uyelerinin riske girme konusunda ayni tutuma
sahip olmamasiyla
B) Riske girmenin getirecedi sonuglarin bilinmesiyle
C) Riskli kararlar almanin bireyleri heyecanlandirmasiy-
la
D) Grup uyelerinin cesaretli kisiler olmasiyla
E) Sorumlulugun grup Uyeleri arasinda paylasiimasiy-
la
¢cozim
Deneklerin grup halindeyken, tek baslarina olduklari durumlara
g6re daha riskli kararlar almalar, grup halindeyken sorumlulugun

paylasildigini gdsterir. Bu durum kigi basina dlsen riski azaltmak-
tadir.

39. “Gormek”, “bakmak” tan hangi agidan farklidir?
A
B
C) Hayvanlarda da gézlenme

) Uyaricilari algilayip yorumlama
) Uyarici - tepki iliskisine dayanma
D) Duyu organlarini kullanma

)

E) Sinir sisteminin igleyisine bagl olma

cOzum
Gdrmek bir seyi fark etmeyi (algilamayi)gerektirir.
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40. A§|k oldugu kisiyle ya da korktugu bir hayvanla karsi-
lasan bir insanin, her iki durumda da kalbi hizli atmaya
baslar, agzi kurur.

Bu bilgiye dayanarak, asagidaki yargilardan hangi-
sine ulasilabilir?

A) Heyecanin tirtune gore, farkli fizyolojik tepkiler orta-
ya cikar.

B) Heyecanlar zihinsel strecler yardimiyla anlamlandi-
rlip isimlendirilir.

C) Farkli heyecanlarda, ayni temel fizyolojik mekaniz-
malar harekete gecer.

D) Asiri heyecan, insanin gevresine uyumunu zorlasti-
rr.

E) Heyecanlar fizyolojik tepkilere gore ifade edilir.
c6zum
Asik oldugu kisiyle ya da korktugu bir hayvanla karsilasan bir insan,
her iki durumda da heyecan yasamaktadir. Her iki durumda da kal-

bi hizli atmaya baglayip agzi kuruyorsa bu farkl heyecanlarda, ayni
temel fizyolojik mekanizmalar harekete gecer demektir.

41. Yerin altinda ulasim araclarindan yararlanan bireyler-
den bazilari, istasyonda yon belirten levhalar olmasa,
nereye gideceklerini bilemeyeceklerini sdylemektedir-
ler. Otoyolda ya da genis bir ovadaki duz bir yolda ara-
ba kullanan bazi strtculer, hizlarini kestiremediklerin-
den yakinmaktadirlar.

Kisilerin bu érneklerde kargilastiklari sorunlar, asa-
gidakilerden hangisiyle en iyi aciklanabilir?

A
B
C) Olumsuz aligkanlik

) Bellek zayifigi
) Zeka dizeyinde farklilik

D) Algilamada ipucu eksikligi
E) Asin gudilenme

cOzum

Glinliik hayatta ybn bulurken ¢evremizdeki bazi verilerden (belli bir
bina, binalarin numaralari, nerede oldugumuzu gésteren tabelalar
gibi) yararlaniriz. Yerin altinda ulasim araglarindan yararlanan birey-
ler de, istasyonda yén belirten levhalardan yararlanip nereye gide-
ceklerini kestirebilirler. Oysa otoyolda ya da genis bir ovadaki diiz
bir yolda araba kullanirken herhangi bir algisal ipucu olmadigindan
sdrtictler hizlarini kestirememektedirler.

42, Beni bu guzel havalar mahvetti,

Bdyle havada istifa ettim

Evkaftaki memuriyetimden

Tutine bdyle havada alistim;

Béyle havada asik oldum

Eve ekmekle tuz gétirmeyi

Bdyle havalarda unuttum;

Siir yazma hastaligim

Bdyle havalarda nuksetti;

Beni bu glizel havalar mahvetti
O. Veli Kanik'in bu siiri, agagidaki genellemelerden
hangisini dogrudan desteklemek igin kullanilabilir?
A) Fiziksel cevre davraniglarimizi etkiler.
B) Ogrenilmis davranislar gevreye uyumu kolaylastirir.

C) Algilar duyu organlarina gelen uyarilarin anlamlan-
dinimasiyla olusur.

D) Aynianda yasanan iki farkl guida ¢gatismaya yol agar.
E) Pekistirilen davraniglarin sikhgi artar.
cOzum
O. Veli Kanik''n “Beni bu giizel havalar mahvetti” demesi fiziksel
cevrenin davranislarimizi etkilemesi ile alakalidir.

43. Araba kullanan sirGclerin, karsidan gelen aracin hiz ve
mesafesini algilamalari farklidir. Bir arastirmada, kam-
yon suruculerinin, otomobil strtctlerine goére, hizi da-
ha disuk, mesafeyi de daha uzun olarak algiladiklari
bulunmustur. Bu durum, kamyon siriculerinin agir to-
najll ara¢ kullanmalarina ve genellikle yavas gitmeleri-
ne baglanmistir.

Bu parcaya dayanarak, asagidaki yargilardan han-
gisine ulasilabilir?
A) Bilinen nesnelerin bicimi, hangi agidan bakilirsa ba-
kilsin ayni algilanir.
B) Hareketli nesneler, hareketsiz nesnelerden daha faz-
la dikkat ceker.
C) Sekiller bulunduklar zeminden daha énde algilanir.
D) insanlanin algilar, yasadiklan kosullardan etkilenir.
E) llgililer, istekler ve gereksinimler algilar etkiler.
cOzum
Kamyon sdirticileri agir tonajli arag kullanmalari ve genellikle yavas
gitmelerinden dolayi (algilarinin yasadiklar kosullardan etkilenme-

si) otomobil surtictlerine gére, hizlarini daha dlgiik, mesafeyi de
daha uzun olarak algilarlar.
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1. ki arkadas bir kentin kalabalik kaldirmlarinda yuriyor-
mus. Ansizin bir tanesi oldugu yerde durup yanindaki-
ne, “Duyuyor musun? Bir agustos bécegi 6tlyor.” de-
mis. Arkadasi saskin, dikkatle cevreyi dinlemis. “Ben
duymuyorum; ama bu guralttld trafikte zaten nasil du-
yulabilir, imkansiz degil mi?” diye sormus. Agustos bo-
cegini duyan, “Ben bir zoologum, nasil duymam!” ya-
nitini vermis.

Bu parcada anlatilanlar, agsagidakilerden hangisinin
algi tizerindeki etkisine érnektir?
A) llgilerin
B) Gereksinimlerin
C) Uyarici siddetinin

D) Algi yaniimasinin

E) Uyaricinin tekrarlanmasinin

2006 / 0SS

cOzum
Zoolog hayvanbilimcidir. Girdltili trafikte agustos boceginin sesi-
ni duyan zoologun ilgi alani zaten hayvanlardir. Sadece zoologun
sesi duyup arkadasinin duymamasi algi lzerinde ilgilerin etkili ol-
dugunu gésterir.

2. 1. Sabahlan gec¢ kalkmaktan hoslaniyorum.
Il. Annem istedigi icin erken kalkiyorum.
Ill. Hafta sonlarinda sabahlari ge¢ kalkiyorum.
Bu sézlerin her biri, séyleyen kisinin hangi davrani-
si hakkinda bilgi vermektedir?

A) Uyma Tutum Aliskanlk
B) Alskanhk Tutum Uyma
C) Tutum Uyma Aliskanlk
D) Tutum Aliskanlk Uyma
E) Aligkanhk Uyma Tutum
2006 / 0SS
cOzum

I. Sabahlari ge¢ kalkmaktan hoglaniyorum. (Tutum) Tutum, bir bi-
reye atfedilen ve bireyin bir nesne veya bir kisi ile ilgili diigtince,
duygu ve davraniglarini diizenli bir bicimde olugturan egilimdiir.

Il. Annem istedigi icin erken kalkiyorum. (Uyma) Bu yargidaki kigi
kendisi istedigi i¢in degil annesi istedigi icin erken kalkarak an-
nesine uymustur. Uyma davranisi, kiginin disiince, duygu ve
davraniglarinin sosyal etkiyle degismesidir.

Ill. Hafta sonlarinda sabahlari gec kalkiyorum. (Aliskanlik) Aligkan-
lik, diizenli ve stirekli olarak kendini gésteren, égrenilerek edi-
nilmig yalin davraruglardir. Her hafta sonu sabah ge¢ kalkma
ogrenilerek edinilmis davranigtir.

3. Yagmur giselerken semsiyemizi agip agmamakta tered-
dit ederiz. G6zUmuz bagkalarinin semsiyelerinde olur.
Bircok kisi semsiyesini agmigsa biz de acariz, agmamis-
sa kapali tutariz.

Bu parcada anlatilan durum asagidakilerden hangi-
sine ornek olusturur?
A) Sosyal uyum

B)

C) Degerlerin ortaya gikmasi

D)

E) Sosyal sorumluluk

Normlarin olusumu

Sosyal grup olusumu

2007 / 0SS Ed-Sos
¢cOzum
Uyma davranigi, kisinin didstince, duygu ve davranislarinin sosyal
etkiyle degismesidir. Birgok kisi semsiyesini agmigsa bizim de ac-
mamiz, agmamigsa kapall tutmamiz yani baskalarinin davraniglari-
na bakarak kendi davraniglarimizi belilememiz ya da degistirme-
miz sosyal uyumadur.

4. Masaya bakiyorum acmis gicekler gériyorum. Ayni ye-
rin fotografini gcekiyorum. Fotografa baktigimda ise ¢i-
ceklerin disinda sakslyl, masa 6rtustini, saksinin dibinin
kiregli, 6rtinun de diizensiz oldugunu fark ediyorum.

Parcada anlatilan durumda asagidakilerden hangi-
sinin rolu yoktur?

A) Algi alani B) Algida érgutlenme

C) Sekil-zemin iligkisi D) Algi yaniimasi

E) Dikkat

2007 / 0SS
¢cOzum
Algr alani kisinin belli siirede bulundugu ve uyaricilan aldigi ¢ev-
redir. Pargada fotografi gekilen her sey algi alanini olusturur. Fo-
tografin bir biitiin olarak gérilmesi algida érglitleme; fotografta 6r-
tindn diizensiz oldugunu fark etme dikkat; masa ve (lstiindekileri
ayr ayri algilama gekil-zemin iligkisini gésterir. Pargada yanlis al-
gilamayla ilgili bir durum olmadigindan algi yanilmasini anlatan bir
durum da yoktur.

Analitik Felsefe Grubu



5. Bir italyan soylusu, denizi hic gérmemis birinin saskin-
hidina tanik olmak istemis; tasrali, yoksul bir halatgiyi
alip Napoli Kérfezi’ne gétirmus. Kérfeze vardiklarinda,
gobkle denizin o kocaman, muhtesem mavi gulistnin
bulustugu yerde yoksul halatci, gézini gemi direkleri,
zincirleri, halat ve palamarlar yigininin ortasina dikmis.
Yazu keyifli bir saskinlikla aydinlanmis ve dayanamaya-
rak “Ne cok halat var!” diye haykirmis.

Bu parcada halat¢inin tepkisi asagidakilerden han-
gisiyle iligkilendirilebilir?

A) Algida segicilik B) Algida érgutlenme

C) Algi yaniimasi D) Algida degismezlik

E) Algida batanltk

2008 / 0SS
cozim
italyan soylusu, denizi hic gérmemis birinin saskinhgina tanik olmak
isterken, halatginin birgok sey arasindan sadece ne ¢ok halat oldu-
guna dikkat etmesi algida secicilikle ilgilidir. Algida segicilik, duyu
organlarina gok sayida uyarici gelmesine ragmen, bunlarin sadece
bir béliimdiniin algilanmasidr.

6. Bir kosucunun, antrenman sahasina giren kdpekten
kacarken 100 metreyi 10 saniyede kostugu, antrené-
ru tarafindan kaydedilmistir. Ama bu kosucu daha 6n-
ce katildigi yarismalarda ayni mesafeyi higbir zaman 12
saniyenin altinda kosmamistir.

Kosucunun 100 metreyi 10 saniyede kosmasi, asa-
gidakilerden hangisiyle aciklanabilir?
A) Aliskanliklarin terk edilmesi zordur.
B) Baaz stresler basariyi engeller.
C) Herkesin kosucu olma potansiyeli vardir.
D) Ogrenilmis caresizlik hedeften uzaklastirir.
E) Gucli motivler enerjiyi artirir.

2008 / 0SS
¢cozum
Kosucunun, antrenman sahasina giren kdpekten kagarken 100
metreyi 10 saniyede kogabilmesi gli¢lii motivierin (korku) enerjiyi
artirmasiyla agiklanabilir.

7. Okumay! yeni 6grenen bir ilkdgretim égrencisi, evde
go6rdagu elektrik faturasini okur. Bunu annesine, anne-
annesine, halasina okutmak ister. Hepsi sonra okuruz
der. Son olarak dedesine okutmayi dener, o da sonra
okurum deyince, ¢cocuk: “Ama bugln okumalisiniz, son
okuma tarihi bugtin.” der.

Cocugun “son okuma tarihi” yazisini blytiklerinden
farkl algilayisi asagidakilerden hangisiyle acikla-
nabilir?

A) Icinde bulundugu fiziksel ortamla
B

) Gereksinimleriyle

C) Duygusal hazir bulunusuyla
)
)

D) Sahip oldugu bilgilerle

E) Yeniliklere acik olabilmesiyle

2009 / 0SS
cOzum
Cocugun “son okuma tarihi” yazisini bliylklerinden farkli algilayi-
81, yetigkinlere gbre daha az bilgi birikimine ve deneyime sahip ol-
masi ile ilgilidir. Yetiskinlerin daha fazla bilgi birikimine ve deneyi-

me sahip olmasi okuduklari seyi ¢esitli anlamlariyla algilamalarinda
etkendir.

8. Okullar arasi bilgi yarismasi yapilacagini séyleyen 6g-
retmen, istekli dgrenciler arasindan bir grup olusturur.
Yarisma éncesinde birbirlerini rakip olarak géren, bir-
birleriyle pek de anlasamayan bu 6grenciler, yarismaya
hazirlik surecinde inanilmaz bir uyum ve ¢alisma sergi-
leyerek 6gretmenlerini bile sasirtirlar.

Bu parca asagidaki yargilardan hangisini destekler?

A) Grup basarisi igin bireylerin itaatkar olmasi gerekir.

B) Sosyal etki, bireyi uyma davranisina zorlar.

C) lyi bir lider gliclii bir grup olusturur.

D) Sosyal etki, grupta stz birligi olmasina baghdir.
)

E) Odile ulasma istedi grup ici dayanismayi artirir.

2009 / 0SS
cOzim
Yanigmadan énce birbiriyle anlasamayan 6grencilerin yarisma ne-

deniyle anlasmaya baslamasi yarigin sonundaki 6dtilden kaynaklan-
maktadir. Odlile ulasma gruptaki kisilerin dayanismasini artirmigtir.
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9. Seksenli yillarda Uretimi ihtiyactan fazla oldugundan
yesil mercimekler silolarda birikir. Mercimek tiketimi-
ni artirmak i¢in careler aranir. Aralarinda bir sosyal psi-
kologun da yer aldigi, uzmanlardan olusan ekip, tutum
degisikligi saglamak Uzere galismaya baslar. Bunun so-
nucunda radyo ve televizyonda yesil mercimegin hem
yararlari anlatilir hem de onunla yapilan yemek, bérek
vb. tarifleri verilir.

Bu parca tutum degistirmede asagidakilerden han-
gisinin 6nemini vurgulamaktadir?

A) Otoritelere itaat etme gere@i duymanin
B)
C) Gauvenilir kaynaklara bagvurmanin

Grup icinde uyumlu gérinmeye calismanin

D) Tuketicinin 6n yargilarini yok etmeye calismanin
E) Tuaketicinin distincesine uygun davranmanin
2010/LYS
¢cOzum
Soruda uzmanlardan olusan bir ekibin tutum degisikligi saglamaya
caligtiklari belirtilmistir. Ekibin uzmanlardan olusmasi uzmanlara gui-

venme egilimi tagimamizdan kaynaklanmaktadir. Dolayisiyla giive-
nilir kaynaklara basvurma tutum degistirmede etkilidir.

10. Gozler, kulaklar, burun, dil ve parmak uclari temel ola-
rak pasif alicilardir. Uyaricilari hic yorum yapmadan be-
yindeki gérme, isitme, koklama vb. islem merkezlerine
iletirler. Bir sey goruldigunde, gozler, o seyin glzel ya
da cirkin oldugunu anlamaz, sadece goruntiyu beyne
aktarir. Goruintl hakkinda estetik bir yargiya varan, ona
glizel ya da cirkin diyen zihindir. “Glzellik, bakanin gé-
zUndedir.” denildiginde aslinda “Bakanin zihnindedir.”
denilmis olur. Goz, bir Picasso resmi ile seker ambala-
jl arasindaki farki bilmez.

Bu parcadan asagidaki yargilarin hangisine ulasgi-
lamaz?

A) Duyumlar, algilamanin dayanagini olusturur.
B)
C) Duyu verileri nesneler olarak algilanir.

Guzellik duyumsal verilere baghdir.

D) Gulzelin algilanisi kisiden kisiye degisir.
E) Zihinsel surecler algilamay: etkiler.
2010/LYS

cOzim
Duyum uyaricilarin duyu organlar tarafindan alinip beyne iletilme-
sidir. Algi ise icten ve digtan gelen uyaricilarin duyumlar araciligiyla
anlamli hale getirilmesine denir. érnegin, bir tat almak duyum iken,
ne tadi oldugunu anlamak algidir. Bir ses duymak duyum iken, ki-
min veya neyin sesi oldugunu anlamak algidir.

11. Bir aksamisti kiigiik kizimla birlikte eve gidiyorduk. Og-
leden beri de agzimiza lokma koymamistik. Yolda guin
batiminin guzelligini gésterdigimde, kizm séyle dedi:
“Evet, mavi bir tabak Usttindeki kizarmis bir bérege ben-
ziyor.”

Bu parcaya gore, asagidakilerden hangisi gocugun
algilamasini etkilemektedir?
A) Duygular
C) Zihinsel tutumlar

E) Fiziksel ortam

B) Kulttrel etmenler
D) Gereksinimler

2010/ LYS
cozum
Parcadaki cocuk a¢ oldugu icin gérdiigii seyi yiyecek olarak algi-
lamistir. Burada ¢ocugun algilamasini etkileyen faktér gereksinim-
lerdir.

12. Okuldan eve bliyik bir heyecanla dénen gocuk, bir an
o6nce babasinin yeni aldigi oyuncakla oynamak ister.
Ama 6nce midesinden gelen sesleri susturmasi gerek-
tigini anlar. Bunun icin mutfaga yonelir. Masada duran
kurabiyeleri agzina atmak (izereyken annesinin, “Once
UstlnU degistir ve elini yika.” uyarisiyla irkilip caresiz
odasina yonelir. Bu pargada anlatilanlar esas alindigin-
da, gudilenme strecinin tamamlanmadigi sdylenebilir.

Asagidakilerden hangisinin gerceklesmesiyle bu
sure¢ tamamlanir?

A) Ihtiyag B) Durtil
C) Gudua D) Davranig
E) Doyum
2010/ LYS
cozum

Glidulenme streci ihtiyacin ortaya ¢cikmasiyla baglar (acikma).Daha
sonra bu ihtiyaci gidermek i¢in organizmada rahatsizlik hissi olur
(mideden gelen sesler), bu durum istek olusturur (mideden gelen
sesleri susturmasi gerektigini anlama | karnini doyurmayi isteme),
cocuk harekete gecer (kurabiyeleri agzina atma davranisi) ve ihtiya-
cini giderirse doyuma ulasir. Par¢ada ¢ocugun davranisi yarim kal-
mig doyum gerceklesmemistir. Ancak doyumun gergeklesmesiyle
gtddlenme stireci tamamlanabilir.

13. Bircok insanin ayni anda konustugu, giildigii, guriil-
tili ve kalabalik bir ortamdaki kisinin, karsisindakinin
anlattiklan tizerinde odaklanarak onun soéyledikleri-
ni anlayabilmesi ve dikkatini ona yénlendirmesinde
asagidakilerden hangisinin rolii yoktur?
A) Konusan kisinin sesinin yuksekligi
B) Dinleyen icin konusulan konunun ilgi ¢ekici olmasi
C)

D) Dinleyen kisinin biriyle konugma ihtiyaci

E)

Konusulan kisi ile dinleyenin arkadaslik iligkisi

Konusan kisinin dinleyenin hemen yaninda olmasi
2011/LYS
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